PROPOZYCJE NA 4 TYDZIEN DLA DZIECI W GRUPIE V SMERFY
Wychowawca: Matgorzata Kuczynska

PONIEDZIALEK

WIOSENNE PRZEBUDZENIE

TEMAT: POSZUKIWANIE OZNAK WIOSNY

Cele operacyjne

Dziecko:

¢ wypowiada sie zdaniami rozwinietymi,

* wymienia oznaki wiosny,

¢ aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Ozimina.

M. czyta opowiadanie, a dzieci oglagdajg ilustracje w ksigzce.

Zblizata sie wiosna. Storice sSwiecito coraz mocniej, a dni stawaty sie coraz dtuzsze. Olek
z Adg przegladali ksiegozbidr babci i dziadka. Byty tam ksigzki o przyrodzie.

— Dziadku, co to jest ozimina? — zapytat Olek.

—To sg rosliny, najczesciej zboza, ktdre wysiewa sie jesienig, bo lubig spedzac zime pod $niegiem.
Wtedy najlepiej rosna.

— A ja myslatem, ze to sg zimne lody! Na przykfad ozimina waniliowa, ozimina czekoladowa...

— Cha, cha, cha! Poprosze dwie kulki oziminy rzepakowe]j — roze$miat sie dziadek. — Swietnie to
wymyslites. Jednak oziminy nie sprzedaje sie w cukierniach ani w lodziarniach. Jesli

chcecie, mozemy sie zaraz wybraé na spacer i sprawdzi¢, jakie sg oznaki wiosny i co wykietkowato na
polach.

—Ja wole zostaé z babcig — powiedziata Ada. — Poczekam, az wiosna sama do mnie przyjdzie.

— Mam pomyst — stwierdzita babcia. — Wy idZcie szukaé wiosny na polach, a my z Adg
sprawdzimy, czy przypadkiem nie ukryta sie w naszym ogrédku.

Olek z dziadkiem wyruszyli na poszukiwanie wiosny. Szli skrajem lasu, a Olek co chwile
przystawat i pytat dziadka o nazwy roslin. Podziwiali biate zawilce i fioletowe przylaszczki. Olek
miat trudnosci z wymodwieniem stowa ,,przylaszczka” i byto duzo Smiechu. Dziadek, wielbiciel

i znawca ptakow, opowiadat Olkowi o przylatujgcych na wiosne ptakach.

— Na pewno przylecg do nas bociany i jaskétki — powiedziat Olek. — A jakich ptakow nie



wymienitem?

— Sa takie niewielkie szare ptaki z biatymi brzegami na ogonku. Na pewno ustyszymy ich
przepiekny $piew nad polami.

— Juz mi sie przypomniato! To skowronki! — zawofat Olek.

— Brawo! A znasz taki wierszyk?

Dziadek przystanat, wcielit sie w aktora na scenie i zaczat recytowac:

Szpak sie spotkat ze skowronkiem.

— Przyszta wiosna! Le¢ na fake!

Czas na twoje ptasie trele,

z tobg bedzie nam wesele;j.

— Drogi szpaku — rzekt skowronek —

gardfo cate mam czerwone,

tykam syrop i pigutki,

niech kukajg wiec kukutki.

Kuku, kuku — wiosna Spiewa!

Paki rosna juz na drzewach.

Kuku, wiosna!

Wiosna, kuku!

Bedzie rados¢ do rozpuku!

Olek pochwalit dziadka za $wietng pamiec i ocenit jego wystgpienie na szdstke.

Stonice grzato coraz mocniej. Za zakretem polnej drogi Olek zobaczyt zielone pole. Ciggneto
sie az po horyzont.

— Dziadku, to wyglada jak zielone morze!

—To jest wiasnie ozimina rzepakowa. Rzepak kwitnie na z6tto. A tam rosng jeczmien i zyto,
widzisz?

—Tak! I te wszystkie rosliny spaty pod sniegiem przez catg zime?

— Tak. A kiedy storice roztopito $nieg, od razu napity sie wody.

— Madre te zboza — podsumowat Olek. — Wiedzg, kiedy leze¢, kiedy kwitngc i kiedy dojrzewac.
— Czasami pogoda ptata figle i niszczy catg uprawe, niestety. Nie moze by¢ ani zbyt zimno,

ani zbyt goraco, bo rosliny obudzg sie za wczesnie.



—Tak jak niedzwiedZ — zauwazyt Olek. — Jesli obudzi sie za wczesnie, to bedzie ziewat przez
caty czas.

Wracajgc, nazrywali narecze wierzbowych bazi, bo Ada uwielbiata je gtaskaé. Bazie sg milutkie jak
kotki. W oddali ustyszeli cudny $piew skowronka.

,To juz naprawde wiosna!” — pomyslat Olek.

W ogrddku spotkali Ade, ktéra zrobita swdj wtasny malutki klombik.

— Zobacz, to sg fioletowe krokusy, a te biate dzwoneczki to przebisniegi, bo przebity snieg,
zeby wyrosngé¢ — wyjasnita bratu.

— A my widzieliSmy rzepak i styszeliémy skowronka. A tu mam dla ciebie bukiet kotkéw —
Olek wreczyt siostrze bazie.

— Kizie-mizie! — ucieszyta sie dziewczynka, a potem szepneta bratu na ucho:

— Chodz, pokaze ci robale...

— Robale? Jakie robale?

— Kwitngce. Wyrosty na drzewie.

Podeszli do drzewa, z ktérego zwisaty z6tto-zielone rosliny, wygladajace jak wtochate ggsienice. Byto
ich tak duzo, ze przypominaty setki matych zé6ttych warkoczykow.

— Robaczywe drzewo. Nie boisz sie?

— Nie. Na poczatku myslatam, ze to robaki, ale babcia mi powiedziata, ze to jest leszczyna.
A wiesz, co z niej wyrosnie?

— Leszcze, czyli ryby — zazartowat Olek.

— Nie wygtupiaj sie. Wyrosng z niej orzechy laskowe — pochwalita sie swojg wiedzg Ada.

Tego dnia wszyscy poczuli wiosne. Powietrze pachniato parujaca ziemig, kwiatami i Swiezoscig. Nikt
nie miat ochoty ogladac telewizji ani nawet stuchac radia, bo wokoto odbywat sie

ptasi koncert. Dziadek pogwizdywat wesoto i planowat, co nowego posadzi w ogrodzie.
— A co zrobisz, jak wiosna sie jutro schowa i znowu bedzie zimno? — zapytata Ada.

— Wiosna? Przeciez u nas w domu zawsze jest wiosna.

- Jak to?

— Wiosna to wasza babcia! — powiedziat dziadek i dat babci catusa.

Stuchanie piosenki Wiosenne buziaki (st. i muz. Krystyna Gowik, Aleksandra Zurawska,
Cele operacyjne:

e Zaznaczanie klasnieciem pierwszej miary taktu.



e Utrwalanie pojeé: przygrywka, zwrotka, refren.

¢ Okreslanie nastroju piosenki i charakteru melodii.

I. Juz rozgoscita sie wiosna,
stonce i kwiaty przyniosta.
Husta sie lekko na teczy,
motyle i ptaki $lg wiosnie buziaki.
Ref.: Hop, hop, raz, dwa, trzy,
tanczymy z wiosenka ja i ty.
Nawet gdy z burzy wiosenny deszcz,
to tylko radosniej tak tanczy¢ przy wiosnie.
Hop, hop, raz, dwa, trzy,
bzycza juz pszczoty i kwitng bzy.
A cate miasto catusy Sle,
bez wiosny byto tu Zle.
II. Storice rozdaje promyki,
gonig sie w lesie strumyki.
Mroéwki zaczety porzadki,
a grube slimaki $lg wios$nie buziaki.
Ref.: Hop, hop...
e Zabawa ruchowa z elementem rownowagi — Bociany na face.
Dzieci sg bocianami. Chodzg po tace, wysoko unoszac kolana. Co pewien czas zatrzymujg
sie, stajg na jednej nodze, wystawiajg ztgczone dtonie przed siebie, rytmicznie poruszajg

nimi jak dziobem i powtarzaja: Kle, kle, kle, zabki mi sie chce.

WTOREK

Odkrywanie litery t, . matej i wielkiej, drukowanej i pisanej.

e rozwijanie mowy,

* poznawanie oznak wiosny,

e rozwijanie umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy stow,
* rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,



rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Wyodrebnianie wyrazu podstawowego —todyga- tatek

https://www.google.com/search?q=%C5%820dyga+kolorowanka&rlz=1C1SQJL_plPL834PL834&tbm=

todyga

¢ Rysowanie pod zdjeciem tylu kresek, z ilu gtosek sktada sie jego nazwa.
Uktadanie nazw wybranych zwierzat zyjacych na tace.

https://media.istockphoto.com/vectors/insect-sticker-set-ladybug-dragonfly-butterfly-caterpillar-spi
der-vector-id480142660

https://media.istockphoto.com/vectors/insect-sticker-set-ladybug-dragonfly-butterfly-caterpillar-spi
der-vector-id480142660

https://media.istockphoto.com/vectors/insect-sticker-set-ladybug-dragonfly-butterfly-caterpillar-spi
der-vector-id480142660

Litery potrzebne do utozenia nazw zwierzat: motyl, biedronka,
Dzieci uktadajg wyrazy — nazwy zwierzat.

Odczytuja je.


https://media.istockphoto.com/vectors/insect-sticker-set-ladybug-dragonfly-butterfly-caterpillar-spider-vector-id480142660
https://media.istockphoto.com/vectors/insect-sticker-set-ladybug-dragonfly-butterfly-caterpillar-spider-vector-id480142660
https://media.istockphoto.com/vectors/insect-sticker-set-ladybug-dragonfly-butterfly-caterpillar-spider-vector-id480142660
https://media.istockphoto.com/vectors/insect-sticker-set-ladybug-dragonfly-butterfly-caterpillar-spider-vector-id480142660

Zabawa biezna: Berek

PRACA PRZY BIURKU,STOLE

L.



* Wodzenie palcem po literze t: matej i wielkiej, pisanej. Pisanie liter f, £ po sladach,
a potem — samodezielnie.

SRODA

Zabawa matematyczna — Wiosna na tace.

Cele: przeliczanie w zakresiel0;

Zabawa Na tace.

Dla kazdego dziecka: kartonik z obrazkiem mieszkanca tgki, z zaznaczong na nim liczbg két,
sylwety zwierzat zyjgcych na tgce, pas zielonego kartonu.

Komponowanie z przygotowanych przez N. sylwet wiosennego obrazka; uktadanie sylwet
zgodnie w kodem kétkowym.

Kazde z dzieci wybiera kartonik z obrazkiem mieszkanca taki i pewng liczbg két. Liczy kota

i uktada na tace (pasie zielonego kartonu) takg samg liczbe sylwet zwierzat. Np. zabka

i cztery kota — dziecko uktada na tgce cztery zabki; biedronka i trzy kota — uktada na tgce trzy
biedronki; konik polny i osiem kot — uktada na fgce osiem konikéw. Podobnie postepuje ze

$limakami i bocianami. Liczy, ile rodzajéw zwierzat jest na tace.

Zadania matematyczne — Motyle i kwiaty.

Dzieci uktadajg liczmany, liczg je i odpowiadajg na pytanie.

Dzieci uktadajg dziatanie:

2+3=5

odczytuja je i odpowiadajg na pytanie.

Tak samo postepuja przy kolejnych zadaniach.

— Na tgce rosto 8 stokrotek. Dzieci zerwaty 4 stokrotki. lle stokrotek zostato?
8-4=4

— W stoneczny dzien nad tgka fruwaty 4 motylki cytrynki. Za chwile przyleciato jeszcze 6 motylkow. lle
motylkow fruwa teraz nad tgka?

4+6=10

- Na kwiatach siedziato 10 motylkéw cytrynkéw. 3 motylki odfrunety. lle motylkdw zostato na
kwiatach?

10-3=7



https://eduzabawy.com/karty_pracy/

* Opowies¢ ruchowa potaczona z éwiczeniami ortofonicznymi — Wiosno, gdzie jestes?
Dzieci nasladujg czynnosci i odgtosy, o ktdrych -mama, tato

Olek nie mogt sie doczekac nadejscia wiosny. Postanowit wyjsé do ogrodu i jej poszukaé (maszerujg w
réznych kierunkach). Zobaczyt drzewa z pgkami, delikatnie poruszajgce sie na wietrze (nasladuja
poruszajgce sie drzewa i ich szum). W oddali ustyszat $piew ptakow (nasladujg Spiew ptakéw). Nad
domem krazyty dwa bociany (biegajg z szeroko roztozonymi rekami),

a potem brodzity po trawie, wysoko ponoszac nogi, i rozgladaty sie w poszukiwaniu zabek
(maszerujg z wysokim unoszeniem kolan, rozgladajg sie na boki). Klekotaty cichutko, aby ich
nie sptoszy¢ (cicho nasladuja klekot bocianéw). Zabki zauwazyty niebezpieczenstwo i skakaty
w réznych kierunkach, aby sie ukry¢ (nasladujg zabie skoki). Nawotywaty sie cichutko (cicho
kumkajg), aby nie zwrdci¢ na siebie uwagi. Byto ciepto i przyjemnie. Olek przeciggnat sie, aby

rozprostowac kosci (przeciggajg sie). Nagle nad uchem ustyszat ciche bzyczenie. To pszczota krazyta
nad jego gtowg (nasladujg brzeczenie pszczoty). Chtopiec przestraszyt sie. Zaczat

ucieka¢. Wymachiwat rekami, aby jg odgoni¢ (biegajg i wymachujg rekami). Nagle jego uwa-
ge zwrécity kolorowe kwiaty. Olek pochylit sie i je powachat (nasladuja wachanie kwiatow),
a potem gtosno kichnat (kichaja: aaa... psik!). ,,Nie musze juz dalej szuka¢ wiosny” — pomyslat

zadowolony, a potem, usmiechniety, wrdcit do domu (maszeruja, uSmiechajac sie do siebie).

Pierwszy motyl — praca plastyczna

e zapoznanie z budowg motyla
https://pl.pinterest.com/pin/513199320029050368/

e Woycinanie z karty rysunku motyla.
o Konczenie kolorowania rysunku motyla.
e  Motylami mozna ozdobi¢ wasz pokdj
e Porzadkowanie miejsc pracy.
Zabawa ruchowa Gtodne zabki.

Dzieci sg zabkami. Poruszajg sie, skaczac. Na hasto: Mucha, wyskakujg /muzyka dowolna/


https://pl.pinterest.com/pin/513199320029050368/

CZWARTEK

Zabawa Spotkanie z wiosng — instrumentacja wiersza Bozeny Formy.
Cele operacyjne
Dziecko:
¢ wypowiada sie zdaniami rozwinietymi,
» wie, dlaczego nalezy chroni¢ wybrane rosliny,
* bawi sie z innymi dzie¢mi,

® wymienia zwyczaje zwigzane z pozegnaniem zimy i powitaniem wiosny.

Kartka papieru, paluszki rgk, butelka z wodg

Dziecka z mamo zajmujg miejsce naprzeciw siebie mama zapoznaje je z wierszem. Nastepnie
ustala sposdb zaprezentowania wiersza.
Papier:

Ciepty wietrzyk powiat dzisiaj. pocierajg dtoimi o membrany bebenkdéw, nastepnie nabierajg
powietrze nosami, wypuszczajq je

ustami — dmuchajg, nasladujac wiatr.

Palce rak: lekko stukaja palcami o podtoge.
Kap, kap, deszcz wiosenny pada

Stychad, jak spiewaja ptaki.

Dziecko:

Pachng kwiaty, rosnie trawa- nasladujg wgchanie kwiatow, przechodzg do przysiadu, powoli wstajg,
unoszq rece w gore, poruszajg nimi w nadgarstkach (rosnie trawa)).

Mama:

Stonko rano wczesnie wstaje i promyki swe wysyta: wycigga rece w kierunku storica
Juz pracujg mréwki w lesie :  Dziecko i mama miarowo wytupujg noggq

Mito z wiosnga dzien zaczynac:  Klaszczqg miarowo razem

Zabawa ruchowa z elementem wyprostnym — Wiosenne kwiaty.

PIATEK



Zabawa Jaka jest wiosna?
M. cicho wypowiada kolejne litery alfabetu, a dziecko w dowolnej chwili méwi:
stop. Dzieci podajg okreslenie, jakie wedtug nich pasuje do wiosny. Musi ono zaczynac sie
na gtoske, na ktdrej zatrzymat sie nauczyciel, np.
k — wiosna jest kolorowa
p — wiosna jest pachnaca
s — wiosna jest stoneczna

r — wiosna jest radosna

Stuchanie wiersza Bozeny Gtodkowskiej Wiosna i moda
Pod koniec zimy wiosna

wyjeta zurnali stosik.

— W co mam sie ubra¢? — dumata
—co w tym sezonie sie nosi?
Zatozy¢ sukienke w kropki?

A moze golf? No i spodnie?

Co wybrac, by by¢ na czasie

i nie wyglada¢ niemodnie?
Torebke wzigé czy koszyczek?

Na szyje apaszke cienka,

na gtowe — kapelusz z pidrkiem
czy lepiej beret z antenkg?

(W tym czasie... — Gdziez ta wiosna?
— pytali wszyscy wokét.

— Zaspata? Zapomniata?

Nie bedzie jej w tym roku?)

| przyszta w zielonych rajstopach,
w powiewnej ztocistej sukience

i miata wianek z pierwiosnkdw,

a w rece trzymata kaczence.

Pachniata jak sklep z perfumami —



wszak byta calutka w kwiatach,
sypata ptatkami jak deszczem —
i tak juz zostato do lata..

* Rozmowa na temat wiersza.
— Jaki problem miata wiosna?
— W co postanowita sie ubraé?
- Jak wygladata?

- narysuj posta¢ wiosny

Zabawa stowna pod hastem: Jak wygladatby swiat, gdyby wszystko byto zielone?

ODGLOSY PTAKOW —ZABAWA Z MAMA TATA

https://www.google.com/search?q=g%C5%820sy+ptak%C3%B3w-+alfabetyczna+lista+g%C5%820s
%C3%B3w+ptak%C3%B3w&riz=1C1SQJL pIPL834PL834&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=kb4x4G0
ye663wM%253A%252CS513zWWEdqUudM%252C &vet=1&usg=A

\ - R, i

Zabawa ruchowa Podgladamy przyrode.

Dzieci, w lezeniu przodem (na brzuchu), nasladujg obserwowanie przyrody przez lornetki.
Trzymajg przed oczami dionie zwiniete w piesci i co chwile starajg sie podnies¢ tokcie tak,
aby nie dotykaty podtogi.

¢ Indywidualne uktadanie puzzli


https://www.google.com/search?q=g%C5%82osy+ptak%C3%B3w-+alfabetyczna+lista+g%C5%82os%C3%B3w+ptak%C3%B3w&rlz=1C1SQJL_plPL834PL834&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=kb4x4G0ye663wM%253A%252CS5l3zWWEdqUudM%252C_&vet=1&usg=A
https://www.google.com/search?q=g%C5%82osy+ptak%C3%B3w-+alfabetyczna+lista+g%C5%82os%C3%B3w+ptak%C3%B3w&rlz=1C1SQJL_plPL834PL834&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=kb4x4G0ye663wM%253A%252CS5l3zWWEdqUudM%252C_&vet=1&usg=A
https://www.google.com/search?q=g%C5%82osy+ptak%C3%B3w-+alfabetyczna+lista+g%C5%82os%C3%B3w+ptak%C3%B3w&rlz=1C1SQJL_plPL834PL834&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=kb4x4G0ye663wM%253A%252CS5l3zWWEdqUudM%252C_&vet=1&usg=A

