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Zabawy logopedyczne |

wierszyki tamigce jezyki

Dla dzieci, ktére nie moéwig "r".
Aby nauczy¢ jezyk wibracji, ktadziemy
koteczka z dziurkacza na koniec
jezyczka i zachgcamy dziecko do
energicznego zdmuchiwania.

Ile przy tym radosci:-).

WIERSZYK] :

ABECADLO
Moi Drodzy! Abecadto
to jest liter zgodne stadto —
wszystkie stoja grzecznie w rzadku,
w zgrabnym szyku i porzadku.

A, cho¢ zawsze na czele,
to si¢ tym nie chwali wcale,
Z, cho¢ tkwi na samym koncu,
wciaz sie czuje doskonate.

Kazda z liter jest potrzebna,
bo stéw przeciez jest bez liku —
zaraz to mozecie sprawdzic,
cho¢by tylko w tym wierszyku:

ara budzi cara, durne emu fika,
gna hiena i jenot krokiem lunatyka,
typie mors na ose, pstry rak sadzi tuje,
upior wola yeti, za$ Zrebak zongluje!

GRZECZNA DAMA
Grzecznej damie, tuz nad uchem,
brzuchoméwca brzeczat brzuchem —

N

brzdek, brzdek! brzdakat na. gitarze,
niczym dzezmen gral na tarze,

bzyczat jak na wiolonczeli
i brzmiat niczym trzédka trzmieli,

skrzypial wdziecznie jak skrzypeczki
1 podzwaniat jak dzwoneczki.

Grzeczna dama oburzona,
rzekla strasznie obrazona:

- Uhu-huhu! Uhu-huhu!
Alez panu burczy w brzuchu!

KOCURY
Rudy kocur w kolorowym garniturku
gra na trabie serenad¢ na podworku,
serenade gra na trabie,
rabarbarem drewno rabie,
rekinami dyrygujac w rybim choérku.



Bury kocur w okularach i turbanie
turla perty po krélewskiej porcelanie,
na organkach ¢wiczy chorat,
zaghuszajac caty morat,

a wiec wierszyk bez moratu pozostanie.

TYP SPOD SOPOTU
W potowie lata, w pewna soboteg,
typ spod Sopotu kupit kapote,
lecz mial z kapota niematy ktopot,
bo mu kapota wpadata w topot.

Klap! klap! kapota klapie na typie,
typ spod kapoty na klapy typie,
klapie klapami typa kapota,

z lopotem typem kapota miota.

Wtem tupnat na mnie typ spod Sopotu:

- Do$¢ mam typania, klap 1 topotu!
Kto dzi$ kupuje ten typ kapoty?!
| po co pisa¢ takie ghupoty...

Cwiczenia dykcyjne

ZYCIE W PSZENZYCIE
Jesli w pszenzyto ruszysz o §wicie,
ujrzysz, jak chrzgsci zycie w pszenzycie —

brzeczy zuczek,
skacze liszka,
szepcze tygrzyk
do widliszka
Swierszcz za wazka
gna w poskoczkach,
nie spuszczajac
chrzaszcza z oczka,
Swidrzyk, wstezyc
I winniczek
krocza boczkiem
do dzdzowniczek,
a szczypawy
posrdd trawy
szczypig trzmiele

dla zabawy.

Szumi o §wicie zycie w pszenzycie —
samo zajrzyjcie, jak nie wierzycie!

- Nasladuj warkot silnika motocyklowego na r6znych wysokosciach dzwigku.
Najpierw uzywaj jedynie warg, potem jezyka, na koniec warg i jezyka. Warto
parsknac!

- Kilkakrotnie jak najgtos$niej przeciagle cmoknij.

- Kilka razy szeroko otworz 1 zamknij usta, uktadajac je w pozycji

poszczegdlnych samoglosek - "a", "o", "u", "e", "i", "y", tym razem rob to
glosno.

- Glo$no 1 wyraznie wypowiadaj potaczenia:

"abba, obbo, ubbu, ebbe, ibbi, ybby";

"assa, 0SS0, Ussu, esse, issi, yssy".

Wybierz sobie rdzne spotgloski i tacz je z samogloskami wedlug powyzszego
wzoru. Kazda gloska musi by¢ styszalna!

- W r6znym tempie wypowiedz:
"da-ta-za-sa-dza-ca-na-ta";

"di-ti-zi-si dzi"; "'zia-sia-dzia-cia-nia";
"ga-ka-ha-cha™;

"gia-kia-hia-chia".

- W r6znym tempie powiedz:
"brim, bram, bram, bram, brom";



"trim, tram, tram, tram, trom";
"krim, kram, kram, kram, krom" itd.

Wierszyki na dykcje

BAK

Spadt bak na strak,
a stragk na pak.

Pekt pak, pekt strak,
a bak sie zlakt.

BYCZKI

W trzesawisku trzeszcza trzciny,
trzmiel trze w Trzciance trzy trzmieliny
a trzy byczki znad Trzebyczki

z trzaskiem trzepig trzy trzewiczki.

BZYK

Bzyczy bzyg znad Bzury
zbzikowane bzdury,

bzyczy bzdury, bzdurstwa bzdurzy
1 nad Bzura w bzach bajdurzy,
bzyczy bzdury, bzdurnie bzyka,

bo zbzikowal 1 ma bzika!

CHRZASZCZ

Trzynastego, w Szczebrzeszynie
chrzaszcz si¢ zaczal tarza¢ w trzcinie.
Wszczeli wrzask Szczebrzeszynianie:
- C6z ma znaczy¢ to tarzanie?!
Wezwac trzeba by lekarza,

zamiast brzmie¢, ten chrzaszcz sig¢ tarza!
Wszak Szczebrzeszyn z tego stynie,
ze w nim zawsze chrzaszcz BRZMI w
trzcinie!

A chrzaszcz odrzekt niezmieszany:

- Przyszedt wreszcie czas na zmiany!

Drzewiej chrzaszcze w trzcinie brzmiaty,

teraz bedg si¢ tarzaly.

CIETRZEW
Trzdédka piegzy drzy na wietrze,
chrzgszcza w zbozu skrzydta chrzaszczy,

WIrzeszczy w deszczu cietrzew w swetrze

drepczac w kotko posrod gaszezy.

CZYZYK

Czesat czyzyk czarny koczek,
czyszczac w koczku kazdy loczek,
po czym przykryl koczek toczkiem,

lecz czgs¢ loczkow wyszta boczkiem.

DZIECIOL
Czarny dzigciol z checig pien cial.

GORYL
Turlat goryl po Urlach kolorowe korale,
rudy goéral kartofle tart na tarce wytrwale,
gdy spotkali si¢ w Urlach goéral tarl, goryl
turlat
chociaz sensu nie bylo w tym wcale.

HUCZEK

Hasat huczek z thuczkiem wnuczka
i niechcacy huknat zuczka.

- Ale heca... - wnuczek mruknat

1 z hurkotem w helm si¢ stuknat.
Lezy zuczek, lezy wnuczek,

a pomiedzy nimi thuczek.

Stad dla huczka jest nauczka

by nie hasa¢ z ttuczkiem wnuczka.

JAMNIK

W grzaskich trzcinach i szuwarach
kroczy jamnik w szarawarach,
szarpie klacza oczeretu

I przytracza do beretu,

wazkom peki skrzypu wrecza,
traszkom suchych trzcin nargcza,
a gdy zmierzchac si¢ zaczyna

z jaszczurkami sprzeczke wszczyna,
po czym znika w oczerecie

w szarawarach i berecie....

KROLIK

Kurkiem kranu kreci kruk,
kropla tranu brudzac bruk,
a przy kranie, robigc pranie,
krolik gra na fortepianie.

KRUK

Za parkanem w$rdd kur
na podworku kroczyt kruk
w purpurowym kapturku,



raptem strasznie zakrakat
i zrobila si¢ draka,
bo mu kura ukradta robaka.

MUSZKA

Mata muszka spod Lopuszki
chciata mie¢ rozowe nozki

- r6zdzka n6zki czarowata,

lecz wciaz nézki czarne miata.

- Po ¢0z czary, moja muszko?
Ruszze mézdzkiem, a nie r6zdzka!
Wyrzué wreszcie rozdzke wrozki

1 unurzaj w rozu nozki!

PCHLA

Na peronie w Poroninie
pchta plasata po pianinie.
Przytupneta, podskoczyta
1 pianino przewrocila.

SZCZENIAK

W gaszczu szczawiu we Wrzeszczu
klaszcza kleszcze na deszczu,
szepcze szczygiet w szczelinie,

Kacik logpedyczny

szczeka szczeniak w Szczuczynie,
piszczy pszczota pod Pszczyna,
swiszcze swierszcz pod leszczyna,
a trzy pliszki i liszka

taszczg plaszcze w Szypliszkach.

TRZNADLE

W krzakach rzekt do trznadla trznadel:
- Mozesz mi pozyczy¢ szpadel?

Musze nim przetrzebi¢ chaszcze,

bo w nich straszg straszne paszcze.
Odrzekt na to drugi trznadel:

- Niepotrzebny, trznadlu, szpadel!

Gdy wytrzeszczysz oczy w chaszczach,
z krzykiem pierzchnie kazda paszcza!

ZABA

Warzy zaba smar, peten smaru gar,

z wnetrza gara bucha para, z pieca bucha zar,
smar jest w garze,

gar na zarze,

WIZ€ na zarze smar.

Nieodlagcznym elementem zaj¢¢ logopedycznych sg ¢wiczenia oddechowe. Dzi§ zachgcam dzieci do
stworzenia pomocy do zabaw oddechowych (przy matej pomocy opiekundéw lub starszego
rodzenstwa), a Rodzicow do zapoznania si¢ (moze nawet przy cieptej kawie ;) z ciekawym
artykulem na ten temat. Ponizej zamieszczam przydatne linki oraz propozycje zabaw oddechowych:

https://dziecisawazne.pl/wdech-wydech-czyli-o-prawidlowym-oddychaniu-u-dzieci-zabawy-i-

cwiczenia-oddechowe/

https://dzieciakiwdomu.pl/2017/03/skaczace-zajace-pomysl-na-zabawke-logopedyczna-dla-dzieci-

diy.html
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