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KONSPEKT ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH

Przywitanie si¢ z dzieckiem.

Cwiczenia oddechowo-glosowe.

Cwiczenia artykulacyijne.

Rozwijanie orientacji w schemacie wtasnego ciata poprzez:

Poznawanie wlasnego ciala (na bazie nasladownictwa):
dotykanie poszczegolnych czgsci swojego ciata — rak, nog, glowy,
brzucha, twarzy (Metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne),
ogladanie swojego odbicia w lustrze,
pokazywanie poszczegolnych czesci ciata,
poruszanie poszczegolnymi czeSciami ciata,
pokazywanie poszczegdlnych czesci ciata w polaczeniu z
rozumieniem okreslen: gora — dot, przdd — tyl, bok,
zabawom towarzysza nieustannie odkrycia:
"Pokaz co masz na gérze? Na gérze mam glowe.
Pokaz co masz z przodu? O, masz brzuch! Oprzyj rece na brzuchu.
O! Na dole masz stopy — podskocz.
Zobacz, opartam si¢ o $ciang. Z tytu mam plecy. A Ty? Oprzyj si¢ o Sciang. O, Ty
tez opartes$/tas si¢ tytem - plecami, brawo!
Mamy dwa boki. To jeden, a to drugi (prezentacja kazdej ze stron od czubka glowy
az po stope¢). Teraz Ty pokaz swoj bok. Brawo! A teraz drugi.
Zobacz. Z boku glowy mam ucho. Mam tez drugi bok i drugie ucho. Mam dwoje
uszu po dwoch bokach gtowy. A Ty? Co masz z boku?",
zapoznanie z oznaczeniami stron ciala: prawa, lewa:
"To lewa strona ciata. Tu mam serce. A to prawa strona — tu nie ma serca.
To lewa r¢ka i lewa noga. A to prawa reka i prawa noga.
Lewa reka jest po lewej stronie ciala, tam gdzie mam serce",
zapoznanie ze znaczeniem wyrazen przyimkowych: w, na, pod,
obok poprzez prezentacj¢ i komentarz:
o ktadzenie rak jedna na drugie;,
. ktadzenie rak przed soba, za soba, obok siebie,
przemieszczanie si¢ w przestrzeni wzgledem zajmowanego miejsca:
"IdZ do przodu. IdZ do tytu. Zrob krok w bok",
rysowanie postaci cztlowieka — dorosty rysuje pod dyktando dziecka,
dziecko probuje samo, wspolna proba rysowania i udoskonalania ilustracji.
Ksztaltowanie relacji JA — przedmiot:
wyprowadzanie kierunkdw od osi wlasnego ciata:
J spogladanie zgodnie z podanym kierunkiem:



"Spojrz w gore / dot / przod / bok / tyt",
. unoszenie 1 opuszczanie rak:
"Unies$ rece — podnies rece do gory.
Opusc reke — wez reke w dot",
o operowanie przedmiotem zgodnie z podanym
kierunkiem:
"Podnies$ misia do gory.
Przesun lalke w bok.
Pot6z auto na dole",
. rzucanie pitka zgodnie z podanym kierunkiem,
nazywanie kierunku:
"Rzu¢ pitke w przod / w tyt / w bok",

. utrwalenie 1 stosowanie okreslen przyimkowych odnoszacych si¢ do
dziecka: na — pod, przed (przede mng) — za, obok,
o wykonywanie polecen:

"Poloz pitke przed sobg / za sobg / obok siebie.
Pot6z misia na gtowie / pod pupa" (jako zart, ktory w rzeczywistosci
utrudnia zadanie).

5. Cwiczenia relaksacyjne.
6. Zakonczenie zajec.
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