TYGODNIOWY ROZKYEAD PRACY GRUPA BIEDRONKI
18.05-22.05.2020

Joanna Watkuska, Katarzyna Maslak
TEMAT TYGODNIA: Wiem gdzie mieszkam

Temat dnia: Kto pozna swéj domek -18.05.2020

Cele:

Rozwijanie uwagi i percepcji wzrokowej

Doskonalenie umiejg¢tnosci orientowania si¢ w przestrzeni 1 szybkiego reagowania na sygnat
Ksztaltowanie umiejetnosci rysowania na dany temat
Opis:

1 Stuchanie wierszyka Kolorowe miasteczko,

Nad kolorowa rzeczka jest kolorowe miasteczko

Domy s3 w nim zielone a dachy ciemnoczerwone

Koty niebieskie, pomaranczowe sg pieski,

A gesi barwne jak pawie, ptywaja po kolorowym stawie.
A gdzie jest takie miasteczko?

Nad kolorowg rzeczka.

2 Rozmowa na temat wiersza np. gdzie znajdowalo si¢ kolorowe miasteczko, jakie kolory
miaty domy itp.

3 Zabawa ruchowa Wracaj do domku- dziecko biega po pokoju w rytm bgbenka, na przerwe
rodzic wota wracaj do domku dziecko przybiega do ustalonego miejsca, ktore jest domkiem

4 Odgadywanie zagadek, czytanych przez rodzica

Zwykle w ksztalcie prostokata, ma drewniane, biate ramki oraz przezroczyste szybki,
ozdobione przez firanki- dziecko moze narysowa¢ okno

Maja klamki, maja zamki, stuzg wigc do zamykania, gdy wychodzisz wtedy one przypilnuja
ci mieszkanie- dziecko odgaduje i rOwniez moze narysowac drzwi

Jest na gorze kazdego domu lecz nie radz¢ tam wchodzi¢ nikomu,

Moze by¢ ptaski albo spadzisty, czarny, brazowy, prosty, falisty- dziecko odgaduje i moze
narysowac daszek

Temat dnia: Moja okolica 19.05.2020
Cele:

Poznanie przyktadow uksztalttowania terenu



Uzupeltnianie obrazka brakujacymi elementami

Rozwijanie percepcji wzrokowej

Opis:

1 Rodzic z dzieckiem siedzg na dywanie i rysujg palcem przed sobg ksztatt domu z dachem
2 Wspolne ogladanie obrazkdw z krajobrazami terenu: gor, morza, wsi, miasta

https://www.youtube.com/watch?v=kHg tid5mP4

Dziecko oglada obrazki i méwi co one przedstawiaja

3 Uktadamy na dywanie arkusz papieru z narysowanym konturem domu, dziecko pokazuje
gdzie jest dach, okna drzwi ktore nastepnie dorysowuje. Wspolne wykonywanie obrazka
domu, kolorowymi kredkami.

4 Zabawa ruchowa Idziemy po drézce- uktadamy na dywanie papierowe kéteczka w ksztatt
drozki, dziecko idzie po koteczkach starajgc si¢ nie stang¢ obok. Zabawe mozna powtorzyc.

Temat dnia: Ostroznie na ulicy-20.05.2020

Cele:

Ostuchanie z piosenka Swiatta drogowe
Ksztaltowanie umiej¢tnosci reagowania na sygnat
Ksztaltowanie postawy zachowania ostroznosci
Opis:

1 Rodzic podaje gwizdkiem sygnaty do biegania i do zatrzymania si¢. Na dany sygnatl dziecko
biega po pokoju albo zatrzymuje si¢. Zadaniem dziecka jest zapamigtac rytm zatrzymywania
si¢ 1 biegania.

2 Shuchanie piosenki Swiatta drogowe —rozmowa na temat piosenki, np. jakie $wiatlo jest do
przechodzenia przez ulicg, jakie do zatrzymania si¢, jakie warzywo jest zielone, jakie
czerwone itp. https://www.youtube.com/watch?v=3pAgiMge7yA

3. Zabawa ruchowa Na ulicy- dziecko stucha piosenki Swiatta drogowe, spaceruje lub
podskakuje po pokoju, po ustyszeniu wypowiedzianego przez rodzica hasta SWIATEO
CZERWONE- dziecko zatrzymuije sie, na hasto SWIATLO ZIELONE- ponownie rusza, na
Sygnal trabienia dziecko klaszcze 5 razy.

4 Praca plastyczna SYGNALIZATOR SWIETLNY- dziecko maluje sygnalizator uzywajac
odpowiednich koloréw
https://mojedziecikreatywnie.pl/sdm downloads/sygnalizacja-swietlna-kolorowania/

5 Zabawa relaksacyjna dziecko lezy na dywanie i stucha utworu A.Vivaldiego Lato

https://www.youtube.com/watch?v=jsCsR-SbPFs

Temat dnia: Samochodzik z pudelka 21.05.2020


https://www.youtube.com/watch?v=kHg_tid5mP4
https://www.youtube.com/watch?v=3pAqiMqe7yA
https://mojedziecikreatywnie.pl/sdm_downloads/sygnalizacja-swietlna-kolorowania/
https://www.youtube.com/watch?v=jsCsR-SbPFs

Cele:

Doskonalenie umiejetnos$ci wykorzystywania rdznego materialu do tworzenia pracy
plastycznej.

Cwiczenie sprawnosci manualnej

Rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ klejem.

Opis:

1 Zabawa ruchowa do piosenki Swiatta drogowe opisana dzien wcze$niej

2 Zagadka:

Cztery gumowe kota a na nich dom blaszany, w domu tym kilka foteli na ktérych my siadamy
Tata z rak nie wypuszcza okragtej kierownicy, kiedy warczacym domkiem pedzimy po ulicy.
Dziecko odgaduje zagadke ,

3. Wykonywanie samochodzika z pudetka, do niewielkiego pudetka dziecko przykleja
przygotowane przez rodzica papierowe kotka, nastepnie dorysowuje lub dokleja z papieru
samoprzylepnego elementy samochodu np. drzwi, $wiatla, okna.

4. Zabawa wykonanym samochodzikiem- wyznaczenie na podtodze za pomoca skakanek lub
sznurka toru ktorym bedzie poruszat si¢ samochodzik

Temat dnia: Pomocnicy- 22.05.2020

Cele:

Rozpoznawanie pojazdow uprzywilejowanych
Doskonalenie umiejetnosci dopasowywania elementéw

Cwiczenie sprawnos$ci manualnej

Opis:

1 Rodzic pokazuje obrazki z pojazdami uprzywilejowanymi. Dziecko oglada obrazki 1
rozwiazuje zagadki:

-Jaki to samochdd spieszy do chorego
Gdy dojedzie zaraz lekarz opatrzy rannego./karetka/
Kiedy gdzies si¢ pali jedzie na sygnale,
Ma drabing, ma gasnice 1 wezy spirale / straz pozarna/
Policjanci w takim wozie porzadku pilnuja,

Scigaja przestepcow, auta kontroluja / woz policyjny/



https://www.google.pl/search?sa=X&source=univ&tbm=isch&g=Pojazdy+uprzywilejowane+
dla+dzieci&ved=2ahUKEwjUp4TL47DpAhXDGuwKHbhVjA2wQOsAR6BAJEEAE&biw=13
66&bih=668

2. Ogladanie sylwet policjanta, strazaka, ratownika medycznego dziecko ustala do jakiego
samochodu ma wsig$¢ policjant, strazak, ratownik medyczny. Nastepnie stara si¢ powiedzie¢
w jakich sytuacjach pomagajg oni ludziom. Rodzic pomaga i wyjasnia ze sg to pojazdy
uprzywilejowane tzn moga poruszac si¢ po ulicach na sygnale a inne samochody powinny
ustepowac im na drodze, zeby jak najszybciej mogly dojecha¢ na miejsce.

3 Kolorowanie farbami wybranego pojazdu uprzywilejowanego

https://www.google.pl/search?source=univ&tbm=isch&q=pojazdy+uprzywilejowane+koloro
wanki&sa=X&ved=2ahUKEwjLmLGn5bDpAhVLNnaQKHadyBGIOsAR6BAgKEAE&bhiw=1
366&bih=668



https://www.google.pl/search?sa=X&source=univ&tbm=isch&q=Pojazdy+uprzywilejowane+dla+dzieci&ved=2ahUKEwjUp4TL47DpAhXDGuwKHbVjA2wQsAR6BAgEEAE&biw=1366&bih=668
https://www.google.pl/search?sa=X&source=univ&tbm=isch&q=Pojazdy+uprzywilejowane+dla+dzieci&ved=2ahUKEwjUp4TL47DpAhXDGuwKHbVjA2wQsAR6BAgEEAE&biw=1366&bih=668
https://www.google.pl/search?sa=X&source=univ&tbm=isch&q=Pojazdy+uprzywilejowane+dla+dzieci&ved=2ahUKEwjUp4TL47DpAhXDGuwKHbVjA2wQsAR6BAgEEAE&biw=1366&bih=668
https://www.google.pl/search?source=univ&tbm=isch&q=pojazdy+uprzywilejowane+kolorowanki&sa=X&ved=2ahUKEwjLmLGn5bDpAhVLnaQKHadyBGIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=668
https://www.google.pl/search?source=univ&tbm=isch&q=pojazdy+uprzywilejowane+kolorowanki&sa=X&ved=2ahUKEwjLmLGn5bDpAhVLnaQKHadyBGIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=668
https://www.google.pl/search?source=univ&tbm=isch&q=pojazdy+uprzywilejowane+kolorowanki&sa=X&ved=2ahUKEwjLmLGn5bDpAhVLnaQKHadyBGIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=668

