Wychowawca grupy: Dorota Kuczaj, Zdzistawa Dulak

18-22.05.2020
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Temat tygodnia: Dla mamy i taty
Poniedziatek: Moja mama jest kochana.
Rodzaj aktywnosci: jezykowa, stowna, poznawcza, plastyczna, ruchowa

Cele:

wzmacnianie wi¢zi emocjonalnej dziecka z matkg

rozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania oraz skupiania uwagi
rozwijanie umiej¢tnosci poprawnego mowienia

wzbogacanie stownictwa

doskonalenie umiejetnosci plastyczno-technicznych

rozwijanie ogolnej sprawnosci ruchowe;.

YVVVVYVYY

Obszary z podstawy programowej: 11 1,4;1111,2,4;1V 2,8
Przebieg zajec:
1. Rozmowa na temat Dnia Matki. N.

Informujemy dziecko, ze w przysztym tygodniu swoje swieto bedg obchodzity wszystkie mamy. Jacy jestesmy dla
kogos, kto obchodzi swoje swieto?

Dlaczego mamy powinny mie¢ swoje swieto?
2. Zabawa stowna ,Jaka jest moja mama?”.
Dzieci koriczg zdania rozpoczete przez dorostego., np.: Moja mama jest... Moja mama lubi... Lubie z mojg mama...
3. Stuchanie wiersza Danuty Gellnerowej ,Mamo!”
Mamo! Dam ci dzis piekny kwiatek i wstgzke na dodatek .
Dam ci ztoty pierscionek, na gérce maty domek,
ogrédek malowany, fawke pod wielkim kasztanem .
Dam ci storice nad domem, storice — zfotq korone .
I dam ci ksiezyc, wiesz? | jeszcze . . . co tylko chcesz .
Bo jestem bardzo bogaty, dostatem kredki od taty .
4. Rozmowa kierowana na temat wiersza.
Jak myslisz, kto w wierszu zwraca sie do mamy?
Co dziecko chciato da¢ mamie?
Dlaczego mowito, ze jest bardzo bogate?
Co dostato od taty?
Jak w takim razie miaty wygladaé wszystkie prezenty?
5. Wykonanie laurki dla mamy.
Propozycje:

https://pl.pinterest.com/pin/477592735462017632/

https://zszywka.pl/p/laurka-1501909.html



https://pl.pinterest.com/pin/477592735462017632/
https://zszywka.pl/p/laurka-1501909.html

https://www.youtube.com/watch?v=0tjMhpZvKQO

https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w

https://www.youtube.com/watch?v=JI7aodbd6ak

https://www.youtube.com/watch?v=05ES054DEGO

https://www.youtube.com/watch?v=0Jvinlo7BAE

6. Andrzej i niezapomniana zabawa - WF Dla Dzieci Online #3 - Treningi dla Twojego Dziecka w Domu

https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0OBvBUE

Opracowata — Dorota Kuczaj

Temat tygodnia: Dla mamy i taty
Wtorek: M¢j tata jest kochany.

Rodzaj aktywnosci: jezykowa, dramowa, matematyczna, ruchowa

Cele:
» wzmacnianie wi¢zi emocjonalnej dziecka z tatg
» aktywizowanie stownej wypowiedzi
» wzbogacanie stownictwa czynnego
» rozwijanie umiejetnosci wyrazania zaobserwowanego zachowania ruchem, gestem, mimika
» przeliczanie elementow, porownywanie ich liczby
» ksztattowanie umiejetnosci segregowania.

Obszary z podstawy programowej: Il 3, 4; 111 2; IV 12, 15
Przebieg zaje¢:

1. Rozmowa z dzie¢mi na temat spedzania wolnego czasu z tata.
Kiedy najczesciej bawisz sie z tatg?

Co lubisz robi¢ wspdlnie z tatg?

Jakie sg wasze ulubione zabawy?

2. Zabawa jezykowa ,Mdj tata ma na imie...”.

Mdj tata ma na imie... (podaje imie taty). Dzielenie imienia na sylaby- wyklaskiwanie sylab. Dzielenie imienia na
gtoskinp.: MAREK

3. Zabawa pantomimiczna ,Wybieramy sie z tatg na ryby”.
Dziecko ilustruje ruchem stowa. (Zabawe mozemy przeprowadzi¢ z rodzernstwem).

Pewnego dnia tata zaproponowat dzieciom wyprawe na ryby. Wczesnie rano wsiedli do samochodu i pojechali.
(dzieci stajg w gromadce rodzicem — tatg kierowcg i nasladujg odgtos silnika: brum, brum, brum) Po chwili byli juz
nad jeziorem. (dzieci udajg, Ze odpinajg pasy i wysiadajg z samochodu) Wszyscy poszli na pomost i zarzucili wedki.
(dzieci ustawiajg sie w rzedzie i na sygnat N. wykonujg zamach, udajac, ze zarzucajg wedki) W ciszy i skupieniu
czekali, az jakas ryba ztapie sie na haczyk. (dzieci chwile stojg w ciszy, bez ruchu) Po niedtugim czasie wedki zaczety
sie ruszac. (dzieci udajg, ze trzymane w dtoni wedki sie ruszajg) Szybkim ruchem poderwali je do gory, Sciggneli ryby z
haczykéw i wtozylije  do wiaderek. (dzieci nasladujg wszystkie czynnosci) Rozwijanie umiejetnosci improwizacji,
wchodzenia w role.


https://www.youtube.com/watch?v=otjMhpZvKQ0
https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w
https://www.youtube.com/watch?v=Jl7aodbd6ak
https://www.youtube.com/watch?v=o5ES054DEG0
https://www.youtube.com/watch?v=OJvInlo7BAE
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE

4. Zabawa matematyczna ,lle ryb ztowite$?”.

Podajemy dziecku pewng liczbe rybek wykonanych z kolorowego bloku technicznego lub wydrukowane i wydaje
polecenia:

Policz, ile masz rybek.
Sprawdz, jakiego sg koloru.
Kto ma 2 rybki?
Ktoma 4 rybki?
Kto ma wiecej rybek?
Kto ztowit 2 rybki zielone?
Kto ma wsrdd swoich rybek 1 rybke czerwong?

Przeliczanie elementéw, poréwnywanie ich liczby.

5. Zabawa dydaktyczna ,,towimy ryby”.

Wszystkie rybki rozktadamy na dywanie-jeziorze.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpl.freepik.com%2Fdarmowe-zdjecie-wektory%2Fryb&psig=AOvVaw1uT77XbdN2mg67ETPg1sMU&ust=1589724572731000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPj1697HuOkCFQAAAAAdAAAAABAD

Obok dywanu ktadziemy 4 kolorowe szarfy-wiaderka. Zadaniem dzieci jest wytawiac rybki zgodnie z poleceniami, np.:
Ztéwecie wszystkie rybki z6tte i wtdzcie je do z6ttego wiaderka.

Ztéwecie wszystkie rybki czerwone i wtdzcie je do czerwonego wiaderka.

Ztéwecie wszystkie rybki zielone i wtdzcie je do zielonego wiaderka.

Jakiego koloru rybki ptywajg jeszcze w jeziorze?

Jakiego koloru wiaderko jest puste?

lle jest rybek niebieskich? Wtézcie je do niebieskiego wiaderka.. Ksztattowanie umiejetnosci segregowania.

6. Ryba po $ladzie.



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fdpisarczykgogol%2Fkodowanie%2F&psig=AOvVaw2DInVbqDJrf8slIW2-DTbf&ust=1589724784495000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjXgcXIuOkCFQAAAAAdAAAAABAR
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Opracowata — Dorota Kuczaj

Temat tygodnia: Dla mamy i taty
Sroda: Kocham moich rodzicéw.
Rodzaj aktywnosci: jezykowa, grafomotoryczna, stuchowa

Cele:

wzmacnianie wi¢zi uczuciowej z rodzicami

rozwijanie uczucia szacunku i mitosci do rodzicow
ksztaltowanie §wiadomosci, ze nalezy pomagac¢ rodzicom
rozwijanie umieje¢tnosci wypowiedzi werbalne;j
ksztaltowanie wrazliwos$ci stuchowe;j

YV VYVYY


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpm76lodz.wikom.pl%2Fwpis%2Frodzinna-aktywnosc-na-marcowe-dni-propozycje-aktywnosci-i-zabaw-2&psig=AOvVaw09d_EhPBy8KeJ_VfyLxsDa&ust=1589724937758000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCwxorJuOkCFQAAAAAdAAAAABAD

» rozwijanie sprawnosci grafomotoryczne;.

Obszary z podstawy programowej: 15,9; 11 4; 111 8; IV 7
Przebieg zajec:

1. Rozmowa na temat spedzania czasu wspodlnie z rodzicami. Jak spedzacie czas z mama i tatg? W co najbardziej
lubicie sie z nimi bawic? Kiedy najczesciej sie z nimi bawicie?

2. Krawat dla Taty — praca plastyczno-techniczna.

https://pl.pinterest.com/pin/354799276876976032/

https://stylowi.pl/24228474

https://dzidziusiowo.pl/dla-dzieci/prace-plastyczne/2382-prezent-na-dzien-ojca-krawat

https://www.youtube.com/watch?v=jmQz8sbShp4

3. Ostuchanie sie z piosenka ,,Dziekuje mamo, dziekuje tato”. https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

4. Cwiczenie grafomotoryczne.. Dzieci maczajg palec lub pedzelek w kolorowej farbie i rysujg nim po $ladzie.


https://pl.pinterest.com/pin/354799276876976032/
https://stylowi.pl/24228474
https://dzidziusiowo.pl/dla-dzieci/prace-plastyczne/2382-prezent-na-dzien-ojca-krawat
https://www.youtube.com/watch?v=jmQz8sbShp4
https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

jamama

5. Tor przeszkdd- zabawy dla dzieci.

https://www.youtube.com/watch?v=y jnwOY6NXA

6. Jak mozemy pomagaé mamie i tacie? — burza mézgow.

Zadaniem dziecka jest podac propozycje, w jaki sposéb na co dzier mogg pomagaé swoim rodzicom. Uswiadamianie
koniecznosci pomagania rodzicom.

7. Wykonanie ¢wiczenia — KP2, k. 58. Dzieci rysujg po $ladzie.

Opracowata — Dorota Kuczaj

Temat tygodnia: Dla mamy i taty


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.jamama.pl%2Fdziecko%2Fgrafomotoryka-cwiczenia-grafomotoryczne-dla-dzieci-33%2F&psig=AOvVaw09d_EhPBy8KeJ_VfyLxsDa&ust=1589724937758000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCwxorJuOkCFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.youtube.com/watch?v=y_jnw0Y6NXA

Czwartek: \Wycieczka do wesotego miasteczka.

Rodzaj aktywnosci: jezykowa, matematyczna, ruchowa, muzyczna

Cele:
» utrwalenie umiejetnosci dostrzegania elementéw w ksztalcie kota
» poréwnywanie wielkosci elementow
» wzbogacanie stownictwa czynnego
» rozrdznianie tempa utworu
» rozwijanie ogolnej sprawnosci ruchowej oraz celnosci.

Obszary z podstawy programowej: | 5; lll 5; IV 2, 12
Przebieg zajec:
1. Rozmowa na temat wesotego miasteczka.

https://www.youtube.com/watch?v=dMguMx0a9SA — film wesote miasteczko.

Rozmowa na temat wrazen po zabawie w wesotym miasteczku:
Z kim byte$ w wesotym miasteczku?
Jak wyglada wesote miasteczko?
Co tam robites?
Kto nie byt w wesotym miasteczku:
Chciatbys$ pojecha¢ do wesotego miasteczka?
Z jakich atrakcji chciatbys skorzystaé?
Z kim chciatbys pojechaé do wesotego miasteczka?

2. Zabawy przy piosence- , Dziekuje mamo, dziekuje tato”. https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE —
proby $piewania piosenki.

3. Zabawa matematyczna ,Jaki ksztatt ma karuzela?”.
Prezentujemy zdjecia réznych karuzeli.

Ustalamy, ze sg one okragte. Nastepnie wrecza 3 rédznokolorowe kétka wyciete z papieru kolorowego, kazde innej
wielkosci. Zadaniem dziecka jest naklei¢ kétka jedno na drugim — od najwiekszego do najmniejszego, tak aby
powstata tarcza do celowania. Poréwnywanie wielkosci. Stosownie okreslen wiekszy — mniejszy.


https://www.youtube.com/watch?v=dMguMxOa9SA
https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

KOLOROWE FIGURY GEOMETRYCZNE — POMOCE

Dziecko stara sie wcelowac w sam $rodek tarczy. Celuje do niej kulkami wykonanymi z gazety.

https://mala275.blogspot.com

4. Zabawa rzutna — celowanie do tarczy.

5. Zabawa ruchowa ,,Do karuzeli, hop!”.

Rozktadamy na podtodze kota hula-hoop rdzne kolory (moze by¢ koto zrobione z bibuty czy tasiemki) . Dziecko
chodzi miedzy nimi. Na stowa np: Do karuzeli zéttej, hop! szybko wskakujg do kota.

6. Bajka Peppa — wesote miasteczko.

https://www.youtube.com/watch?v=3ELYWIEgx98

Opracowata — Dorota Kuczaj

Temat tygodnia: Dla mamy i taty
Pigtek: Usmiechniete buzie.
Rodzaj aktywnosci: plastyczna, jezykowa, ruchowa

Cele:

» dostrzeganie btedow na obrazkach

» Cwiczenie spostrzegawczosci

» doskonalenie sprawnosci manualnych

» rozwijanie koordynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej


https://www.youtube.com/watch?v=3ELYWlEgx98

Obszary z podstawy programowej: 1 7; 1l 1; 1V 2, 5, 8
Przebieg zajec:

1. Zabawa ,,Co tu nie pasuje?”. Zadaniem dzieci jest wskazac lub skresli¢ to, co nie pasuje. Rozwijanie logicznego
myslenia.

Zadame 1 {

i o ————
e A Crem o e e

'Yryl
$/04 |
CLUN/
RE Y
BT

i
1


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fcwiczenia-wykresl-intruza&psig=AOvVaw2RkC7eb9rccf8H0RgWftnh&ust=1589728933350000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOictIfYuOkCFQAAAAAdAAAAABAf
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2. Nauka wierszy.

Wiersz Ewy Stadtmiiler pt. ,,Bajkowy tort”

Upichcimy dla rodzicow

Ciasto nad ciastami.
Grzeczno$c¢ bedzie biatg maka,
USmiech rodzynkami,

Dobre stowo — tyzkg masta,
Postuszenstwo jajkiem.
Kremem pieszczot ozdobimy
Te tortowg bajke.

Wszystko razem posypiemy
Stodkiej ciszy makiem



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Feduzabawy.com%2Fspostrzegawczosc%2Fzaznacz-co-nie-pasuje4%2F&psig=AOvVaw2RkC7eb9rccf8H0RgWftnh&ust=1589728933350000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOictIfYuOkCFQAAAAAdAAAAABAK

| rodzicom zaniesiemy,
Niech zjedzg ze smakiem

Cala tgka dla taty i mamy”

Mamo! Tato! ChodZzcie z nami!

Damy Wam - fgke.

Z kwiatami, ze skowronkiem, ze stonkiem.
Do wachania, stuchania, patrzenia...

A do fgki dodamy zyczenia.

Nawet gdy sie zachmurzy na niebie,

nawet gdy sie ktopotow nazbiera,

my usmiechniemy sie do siebie,

zawsze, jak dzis, jak teraz!

3.Zabawa ,Czy to jest...?”.

Wybieramy jedng z zabawek znajdujgcych sie w domu, ale nie méwi dziecku, ktéra.

Zadaniem dziecka jest odgadna¢ jaka to zabawka na podstawie informacji zdobytych podczas zadawania pytan.
4. Praca plastyczna ,,Usmiechnieta buzia”.

Dziecko otrzymuje papierowy jednorazowy talerzyk.

Dziecko maluje lub rysuje na nim swojg usmiechnietg buzie i ozdabia. Prezent dla rodzicéw.

5. Zabawa tradycyjna ,Ciepto, zimno”.
Dziecko szuka dowolnego przedmiotu ukrytego w pokoju.

6. Gimnastyka w domu i w przedszkolu- https://www.youtube.com/watch?v=0Z54i4ecwWA

7. Kart pracy dodatkowe dla dzieci chetnych©


https://www.youtube.com/watch?v=OZ54i4ecwWA

» Pokolony tyle rysunkow: chmurek, shoneczek, kropll desaczu, parasoll, ke kropek znapduje
24 po ich lewej stronk,

Data:

2. Pokoloruj korale wedtug wzoréw.

A / =2

Filip urodzit sie w styczniu, jego siostra - w marcu, mama -

w lipcu, a tata - w listopadzie. Chtopiec wie o tym, ze co + Kolorowac obrazki zgodnie z zakodowanymi
roku cztonkowie jego rodziny obchodzga urodziny wedtug instrukcjami.
statego rytmu: on, siostra, mama, tata. Sprébuj podac « Kontynuowac rytmy.

rytm urodzin cztonkéw swojej rodziny. Jesli sprawi ci to
problem, popros o pomoc rodzicow.



https://www.google.pl/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.przedszkole9.gniezno.pl%2Fdziecko%2F4-latek%2F&psig=AOvVaw3sYcQWRx_6Q1LYlZhczqPQ&ust=1589727834804000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCwv_TTuOkCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.przedszkole9.gniezno.pl%2Fdziecko%2F4-latek%2F&psig=AOvVaw3sYcQWRx_6Q1LYlZhczqPQ&ust=1589727834804000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCwv_TTuOkCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.dom-swietego-jozefa.pl%2FWydarzenia%2F&psig=AOvVaw3dp4f_nd6xn6Jx8nBZpKYJ&ust=1589728633957000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLi8vvfWuOkCFQAAAAAdAAAAABAJ

COLORING BOOK



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpl.pinterest.com%2Fpin%2F690106342872706467%2F&psig=AOvVaw3QAfmd4LU9153TQu8lzuJ0&ust=1589728410967000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCB14DWuOkCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.maluchy.pl%2Fkolorowanki%2Fkolorowanka-487-rodzinka-mama-tata-dzieci.html&psig=AOvVaw3QAfmd4LU9153TQu8lzuJ0&ust=1589728410967000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCB14DWuOkCFQAAAAAdAAAAABAL
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fmiastodzieci.pl%2Fkolorowanki%2Fserce-dla-taty%2F&psig=AOvVaw3QAfmd4LU9153TQu8lzuJ0&ust=1589728410967000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCB14DWuOkCFQAAAAAdAAAAABAT
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fmiastodzieci.pl%2Fkolorowanki%2Fserce-dla-taty%2F&psig=AOvVaw3QAfmd4LU9153TQu8lzuJ0&ust=1589728410967000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCB14DWuOkCFQAAAAAdAAAAABAT
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.twinkl.co.uk%2Fresource%2Fpo-t-n-6278-kolorowanka-w-ksztalcie-ryby-karta-pracy&psig=AOvVaw1A393fYW38SQgsihGRA-rP&ust=1589728829247000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjxhsvXuOkCFQAAAAAdAAAAABAD

W) bagponed abury i ek Shnssceak pl

Opracowata — Dorota Kuczaj


https://www.google.pl/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fprzedszkole61.opole.pl%2F2138%2Fkarty-pracy-o-wiosnie.html&psig=AOvVaw1A393fYW38SQgsihGRA-rP&ust=1589728829247000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjxhsvXuOkCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fantek.sluszczak.pl%2F2013%2F05%2Fkolorowanka-kwiatki-na-dzien-matki%2F&psig=AOvVaw3QAfmd4LU9153TQu8lzuJ0&ust=1589728410967000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCB14DWuOkCFQAAAAAdAAAAABAa
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fkolorowanki-moja-rodzina&psig=AOvVaw3QAfmd4LU9153TQu8lzuJ0&ust=1589728410967000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCB14DWuOkCFQAAAAAdAAAAABAg




