Grupa Il Skrzaty
Wychowawcy : Agnieszka Dziubinska, Sylwia Witczak,
nauczyciel wspomagajacy: Agnieszka Patac

Witamy w nowym tygodniu!!! Zapraszamy do zabawy!!!
Temat tygodnia: Zabawy z mamg i tatg .
Poniedzialek 18.05.2020 r.
»Razem jest wesolo.”
Cele:
. :gj‘t;lilgazrarl]rilie pozytywnych, pelnych zyczliwosci i szacunku relacji migdzy dzie¢mi a

e nauka wyrazania uczu¢ w stosunku do swoich najblizszych
e wdrazanie do uwaznego stuchania i wyciggania wnioskow.

1. ,, Ach gimnastyka dobra sprawa, dla nas wszystkich to zabawa”... Zapraszamy do zabawy razem
z mama lub tata:

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxilzh4

2. Ogladanie filmiku ,,Moja rodzina - Przedszkole Profesora Szymona”

https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY

3. Przegladanie albumoéw ze zdjgciami swoich najblizszych. (A teraz poproscie swoich rodzicow,
aby pokazali Wam zdjecia z ich dziecinstwa. Jestem ciekawa, czy ich rozpoznacie )

Odpowiedzcie rowniez na pytanie: Z czym kojarzy mi sig¢ rodzina?
Sprobujcie rowniez dokonczy¢ zdania:

W mojej rodzinie najbardziej Tubig .........cccvvveviieeciiiiiiecieeeeeeen
Moja 10dZINA NAJCZESCIC] .nvvveeerreeiieeeiiieeieeeriieeereeeireeeaeeeeaeeeseaeess
Rodzina Jest dla MNIE ........ccooiiiiiii e

W mojej rodzinie podoba mi S1€ .......cccvveerveeeriieeieeeie e

4. Wystuchanie wiersza

Festyn rodzinny
W stoneczny majowy poranek
na festyn rodzinny do parku
idziemy z koszykiem kanapek:
ja, siostra, mamusia i tatus.

Oj, moze zakrecic si¢ w glowie,
bo mnostwo atrakcji wokoto,
tu wata cukrowa, tam lody,


https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY

orkiestra przygrywa wesofo.

Na udziat w konkursie tanecznym
rodzicow namawiac nie musze,
juz skaczq po scenie jak zZabki,

az boli ze Smiechu mnie brzuszek.
Do biegow zglosita sie siostra

i pedzi po medal jak strzata.

Nie lubig sie chwalié, lecz powiem,
Ze siostra wyscigi wygrata.

A ja towie rybki w basenie,

nie szkodzi, Ze sztuczne, z plastiku.
Naprawde, bez Zadnej pomocy,
mam jeden z najlepszych wynikow.
Wracamy do domu z dyplomem
dla bardzo aktywnej rodziny,
pojdziemy na pewno gdzies znowu,
bo razem si¢ dobrze bawimy.
Urszula Piotrowska

Rozmowa na temat wiersza. Przyktadowe pytania:

—— Co to jest festyn?

—— Co na festynie robili wszyscy czlonkowie rodziny?
— Dlaczego mito jest wspdlnie si¢ bawi¢ 1 spedzac czas?

5. Cwiczenie pamieci — Rodzina-  gra interaktywna.

https://view.genial.ly/5ebdaea3d5c84b0d8fh824ea?fbclid=IwAR1RouWskiwlYV0o02HktAdy0xXlk
NwHd6Ex1eJ9DoHSZGwdh8PdOaUxCcZ8

Witorek 19.05.2020 r.

Salatka owocowa.

Cele:

J stwarzanie warunkow do odkrywania, eksperymentowania, wielozmystowego poznawania
. zachgcanie do zdrowego odzywiania si¢

J wdrazanie do stosowania tworczych rozwigzan w zabawie 1 w pracy

. rozwijanie aktywnosci w dziataniach uzytecznych i1 pracach domowych

J budzenie zainteresowan kulinarnych.

1. Cwiczenia oddechowe ,,Herbatka dla mamy i taty”. Dzieci nasladuja studzenie herbaty,
dmuchajac do plastikowego kubeczka. Zwrdcenie uwagi na wdech i wydech. Wzmacnianie
przepony.

2. Satatka owocowa z polewa czekoladowsa — zabawa taneczna.

https://www.youtube.com/watch?v=Vkiw9i mQSo



https://view.genial.ly/5ebdaea3d5c84b0d8fb824ea?fbclid=IwAR1RouWskiwIYV0o2HktAdy0xXIkNwHd6Ex1eJ9DoHSZGwdh8PdOaUxCcZ8
https://view.genial.ly/5ebdaea3d5c84b0d8fb824ea?fbclid=IwAR1RouWskiwIYV0o2HktAdy0xXIkNwHd6Ex1eJ9DoHSZGwdh8PdOaUxCcZ8
https://www.youtube.com/watch?v=Vkiw9i_mQSo

3. Wystuchanie wiersza ,,Satatki Agatki”

Spojrzcie, to Agatka
i supersatatka!

Ta salatka skusi
kazdego niejadka!

A co jest w satatce?
Sliwki i jabluszka,
i pachngcy melon,
i stodziutka gruszka.

Jest w niej tez ananas
oraz mandarynki,
jest zielone Kiwi,

sq nawet rodzynki.

Z czym chcecie, salatke
zrobi wam Agatka,
wieC powiedzcie teraz:
z czym ma by¢ satatka?

Maciejka Mazan

Propozycja pytan:

- Kto przygotowuje satatke?

- Jakie owoce wymieniono w wierszu?
- Dla kogo jest satatka?

4. Zajecia kulinarne — wspolne wykonanie ,,Satatki owocowe;j”

propozycje przepisow -  https://aniagotuje.pl/przepis/salatka-owocowa

Sroda 20.05.2020 r.

»Dziekuje Mamo! Dzi¢kuje¢ Tato!”

Cele:
e rozwijanie stuchu muzycznego i poczucia rytmu
e rozumienie roli mamy i taty w rodzinie
e rozwijanie sprawnosci manualnej
e rozwijanie spostrzegawczos$ci.

1. Rozwiaz zagadki:

Kto nas kocha tak jak nikt

1 ochrania catym sercem?

I do kogo mozna przyjs¢

z kazdym smutkiem jak najpredzej? (mama)


https://aniagotuje.pl/przepis/salatka-owocowa

Oto niezwykle tatwa zagadka.
Kim jest dla Ciebie syn Twego dziadka? (tata)

Nie kazdy jest siwy,

nie kazdy wasaty,

lecz kazdy jest tatg

mamy albo taty. (dziadek)

Jak my nazywamy,
mame naszej mamy? (babcia)

2. Shuchanie piosenki ,,Dzigkuje Mamo! Dzigkuje Tato!”. Rozmowa na temat tresci piosenki.
Nauka piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPIi3tE

1. Uczyliscie mnie chodzi¢
Uczyli$cie mnie mowié

Jak si¢ zachowywacé

Jak zwraca¢ si¢ do ludzi

Ja mogg na Was liczy¢
Wiem, ze mi pomozecie
Najlepszych mam rodzicow
Na catym wielkim $wiecie.

Ref. Dzigkuj¢ mamo, dzigkuje tato,
Za kazda zime, za kazde lato
Dzigkuje mamo, dzigkuje tato

Za to, ze macie dla mnie czas
Bardzo kocham Was.

2. A najpigkniejsze chwile
Sa kiedy mnie tulicie
Dajecie mi buziaki
Idziemy tak przez zycie.
Co moge dla Was zrobi¢?
Jak moge sie odwdzigczy¢
Jestescie w moim sercu
Bedziecie w mej pamigci.

Ref. Dzigkuj¢ mamo, dzigkuje tato,
Za kazda zimg, za kazde lato
Dzigkuje mamo, dzigkuje tato

Za to, ze macie dla mnie czas
Bardzo kocham Was


https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

3. Kto wykonuje te czynno$ci? Mama czy tata?
Wycinamy obrazki po linii, dziecko ma za zadanie odpowiednio dopasowac¢, ktore z czynnosci
wykonuje mama a ktére tata. Rozmowa na temat obowigzkow rodzicow.

https://panimonia.pl/2017/10/29/ja-moja-rodzina-gigapaka-przedszkolaka/#jp-carousel-4651

4. ,,Pomocne dtonie’- praca plastyczna . Jak juz wiecie, kazdy z nas ma w domu swoje obowigzki.
Wy na pewno tez! Odrysujcie swoja raczke na papierze, a nastgpnie narysujcie na niej, w jaki
sposob pomagacie w domu.

5. Polacz ze sobg portrety takich samych cztonkow rodziny. ( str.1)

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/KARTY-PRACY-RODZINA.pdf

Czwartek 21.05.2020
Laurki dla mamy i taty.

Cele:
e wzmacnianie wi¢zi z rodzing
rozumienie roli mamy i taty w rodzinie
rozwijanie pamieci
budzenie szacunku dla bliskich i przywigzania do rodziny
doskonalenie sprawnosci rak

1. Utrwalenie znajomos$ci  piosenki ,,Dziekuje Mamo! Dziekuj¢ Tato!”

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

2. Zabawa nasladowcza ,,Pomagam mamie””. Rodzic wigcza nagranie muzyki. Dziecko wykonuje
dowolne improwizacje taneczne. Na przerwe¢ w muzyce rodzic podaje czynnosci, ktore dziecko
nasladuje, np.: odkurzanie, wycieranie kurzu, zmywanie naczyn, podlewanie kwiatéw, sprzatnie
samochodu, stukanie miotkiem, ubieranie sig, itp.

https://www.youtube.com/watch?v=Yp7v9080Kac

3. Nauka na pamie¢¢ wierszyka ”Kochaé” Joanny Myslinskiej.

Kochac nie jest trudno,
Kochac nie jest Zle,

- ja Was kocham mamo, tato
I cafuski sle.

4. Wykonanie laurki dla rodzicow.

laurka- kolorowanka
https://www.nauczycielskiezacisze.pl/2017/05/kartki-dla-mamy-i-taty-do-druku.html
portret rodzicow

https://ekodziecko.com/portret-na-dzien-mamy



https://panimonia.pl/2017/10/29/ja-moja-rodzina-gigapaka-przedszkolaka/#jp-carousel-4651
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/KARTY-PRACY-RODZINA.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE
https://www.youtube.com/watch?v=Yp7v9o8OKqc
https://www.nauczycielskiezacisze.pl/2017/05/kartki-dla-mamy-i-taty-do-druku.html
https://ekodziecko.com/portret-na-dzien-mamy

Piatek 22.05.2020 r.
Moja rodzina i ja.

Cele:
e wzbudzanie pozytywnych, pelnych zyczliwosci 1 szacunku relacji migdzy dzie¢mi a
rodzicami
¢ nauka wyrazania uczu¢ w stosunku do swoich najblizszych
e rozwijanie sprawnosci manualne;j.

1. Zestaw zabaw ruchowych .

- Zabawa w ,,R0b to co ja” — dziecko biega swobodnie po pokoju podczas stuchania muzyki, kiedy
muzyka ucicha ma wykona¢ zadanie ruchowe wymyslone przez rodzica np.: skakanie na jedne;j
nodze, pajacyki, przysiady, obroty itd.

- Zabawa ,,Balonik” - taniec z rodzicem, umieszczamy balon na brzuchu tak,aby tanczac nie spadt,
p6zniej na plecach probujemy i8¢ dziecko przodem rodzic tytem tak,aby balon nie spadt, chwycié
balon tokciami i przenies¢ go w jakie$ miejsce itp.

- Zabawa ,,Wspolne kroki”- dziecko i rodzic w parze, dziecko opiera si¢ stopami na stopach
rodzica i probuje utrzymac rownowage, gdy dorosty poruszajg si¢ z nim po pokoju.

- Zabawa ,,Cukierek”- dziecko zwinigte lezy na podlodze, rodzic prébuje rozwing¢ zwinigty
cukierek, czyli rozprostowac dziecko, a te stawia opor.

- Zabawa ,,Skata”- rodzic stoi nieruchomo, a dziecko prébuje go przesuna.

2. Zabawa pantomimiczna ,,Co robig inni?”. Sprobujcie ruchem ciala nasladowaé czynnosci
charakterystyczne dla danego cztonka rodziny (np. mame, ktéra gotuje obiad), a Wasi rodzice beda
odgadywac o jaka czynnos$¢ oraz o kogo chodzi.

3. Uktadanie puzzli - Rodzina

https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/puzzle-cyfrowe-i-literowe-rodzina.pdf

4. Drzewo genealogiczne — wspolne wykonanie drzewa genealogicznego.

Co to jest drzewo genealogiczne http://scholaris.pl/resources/run/id/110241

przyktady:

https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2016/12/drzewo-genealogiczne.pdf

http://nowowydane.pl/cen/1826-drzewo-genealogiczne-szablon-dla-dzieci-do-wydruku-1

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/05/Karta-pracy-8.pdf



https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/puzzle-cyfrowe-i-literowe-rodzina.pdf
http://scholaris.pl/resources/run/id/110241
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2016/12/drzewo-genealogiczne.pdf
http://nowowydane.pl/cen/1826-drzewo-genealogiczne-szablon-dla-dzieci-do-wydruku-1
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/05/Karta-pracy-8.pdf

