TERAPIA PEDAGOGICZNA

Prowadzacy: Agnieszka Palac

Witam Cie Kacperku i Kacperku

W tym tygodniu chciatlabym zaproponowac dzieciom zabawy ktore pozwola rozwijac
umiejetnosci  matematyczne. Edukacja matematyczna, rozpoczyna si¢ na dlugo przed
rozpocz¢ciem nauki matematyki w szkole. U podtoza liczenia lezy zdolno$¢ do
wychwytywania regularnosci i rytmicznosci. Do ¢wiczenia mozna wykorzysta¢ codzienne
sytuacje z zycia rodzinnego i przedmioty codziennego uzytku.

Uczac dzieci liczenia nalezy :

- Podczas liczenia wskazywaé gestem kolejne przedmioty i wypowiada¢ stosowny liczebnik
(gest wskazywania i liczebnik sg przyporzadkowane kolejnym obiektom). Przy liczeniu nie
mozna pomija¢ zadnego przedmiotu, ani zadnego nie liczy¢ np. podwojnie. Liczebnik
nalezy wymienia¢ w stalej kolejnosci

- Ostatni z wymienionych liczebnikdw ma specjalne znaczenie, gdyz okresla liczbe liczonych
obiektow. Wynik liczenia nie zalezy od kolejnosci (np. mozna liczy¢ od lewej do prawej lub
od prawej do lewej).

Poniedzialek 15.06.2020

Zabawa 1 Zgaduj-zgadula

Zagraj z dzieckiem w prosta gre. Pozwdl dziecku trzyma¢ w dloniach od 2 do 10
przedmiotow 1 potrzgsa¢ nimi (monety, guziki lub inne mate przedmioty, ktore przy
potrzasaniu powoduja halas). Potrzasajac nimi dziecko powie: ,,Zgadnij, ile ich mam!” Trzeba
zgadng¢, iloma przedmiotami dziecko potrzasa (sadzac po odglosie). Nastepnie ty potrzasaj
przedmiotami, a dziecko niech zgaduje. Po kazdej zgadywance sprawdz, ile byto
przedmiotow liczac je.

Zabawa 2 Matematyczna wyliczanka:

Jabtko, gruszka i daktyle — klasnij w rece razy tyle (3 razy)

Kapusta i ogorek — tyle razy podskocz w gore (2 razy)
Marchewka, pietruszka, bob — tyle razy przysiad zréob (3)

Kalarepka i mak — za uszy 2 razy sie¢ ztap.

Zabawa 3,,Kropki muchomora”

Potrzebujesz: malg kostke, szablon muchomorka, biate kropki wykonane z pianki lub
nakretek.



Zabawa z kostkg, polegajaca na uktadaniu lub zabieraniu z kapelusza muchomora tylu
biatych kropek ile wskazuje liczba oczek na kostce.

Witorek 16.06.2020

Zabawa 1. Zagadki - o czym mysle

Cel: rozwijanie logiczno myslenie i wzbogacajg stownictwo.

Opowiadamy dziecku o czym$ nie podajac definicji i prosimy, by zgadto, o czym mowa.
Przyktadowo mowimy "mysle o zwierzeciu, ktore ma cztery lapy, lubi obgryzac¢ kosci i
glosno szczeka" albo "mysle o czyms, co jest zrobione z drewna, moze by¢ w réznych
kolorach i jest potrzebne do rysowania”.

Zabawa 2. ,,Lubimy doswiadczenia”

Cel: Laczenie przyczyny ze skutkiem i przewidywanie nastgpstw, ustalanie, ktore zmiany sa,
a ktore nie sg odwracalne.

Przy stoliku przygotowujemy pojemnik z woda i tyzeczki dla dziecka, dzieci kosztuja wode ,
okreslaja jej smak, zapach, kolor; nastgpnie do pojemnika z woda wsypujemy so6l , (
cukier)wspolnie obserwujemy rozpuszczanie si¢ soli w wodzie , kosztujemy , okreslamy
smak, zapach, kolor, wspolnie ustalamy, ze nie mozna soli wydoby¢ z wody, bo si¢
rozpuscita, dzieci podaja podobne przyktady ze swoich doswiadczen np. cukier rozpuszczony
w wodzie.

Sroda 17.06.2020

Zabawa 1 — Matematyczna drabinka

Kreda na chodniku narysuj drabing i opisz ja liczbami od 1 do 10. Popro$ dziecko by rzucito
kostka 1 przesungto si¢ o tyle szczebelkow ile wyrzucilo na kostce. Dziecko powinno glosno
odlicza¢ kolejne cyfry.

Zabawa 2 Krotkie, Srednie dlugie

Przetnij 20 stomek na czgsci o réznych dlugosciach: krotkie, srednie 1 dlugie. Na kartce
papieru odrysuj te trzy dtugosci. Pomieszaj stomki. Popro$ dziecko, by brato po jednej stomce
1 mowito, czy jest krotka, Srednia, czy diuga. Sprawdzajcie odpowiedzi wedlug wzoru
odrysowanego na kartce. Wygrywa osoba, ktora poda najwigcej poprawnych odpowiedzi. To
¢wiczenie dobrze rozwija umiejetnos¢ szacowania.

Zabawa 3 Liczenie ze smakiem

Kto powiedzial, ze do nauki liczenia nie mozna wilaczy¢ zmyshu smaku? Na podwieczorek
przygotujmy kilka miseczek z r6znymi smakotykami: rodzynkami, pestkami dyni, kawatkami
owocow. Dziecko wybiera karte i ktadzie sobie (do jogurtu, na talerzyk albo prosto do buzi)
tyle wybranego smakotyku, ile wynosi wartos¢ wylosowanej cyfry. Jest to motywacja do
szybkiego zrozumienia, ktora cyfra oznacza mniej, a ktdra wigce;.

Czwartek 18.06.2020

Zabawa 1 Szukanie skarbu z mapa



Przygotowujemy mape mieszkania, pokoju lub ogrodu (mozna zrobi¢ to wczesniej z
dzieckiem) i zaznaczamy na niej miejsce ukrycia jakiegos skarbu. Dziecko postugujac si¢ nig
musi go odnalez¢.

Zabawa 2 Prezent dla misia

Do zabawy potrzebna bedzie ulubiona maskotka dziecka, np. mis, kilka cukierkéw i
kolorowych piteczek. Pokazujemy kolejno na palcach ile ma podarowaé misiowi cukierkow a
ile piteczek. Nastgpnie prosimy dziecko o dokonanie oceny, czego mi$ otrzymat wigcej
cukierkow czy piteczek? Mozemy pomoée dziecku uktadajac w jednym rzedzie cukierki a w
drugim piteczki, tak aby kazda piteczka byta pod cukierkiem.

Zabawa 3.LekKie czy ciezkie?

Zadaniem dziecka jest wybor cigzkiego 1 lekkiego przedmiotu sposrod wskazanych.
Przykltadami mogg by¢ drewniany klocek i1 kartka papieru. Dziecko powinno zrozumiec
znaczenie stow "lekki" 1 "cigezki". Poczatkowo bierzemy tylko dwa przedmioty i podajemy
maluchowi do reki na zmiang, tak aby poczut réznice. Pdzniej dobieramy jeszcze kilka takich
par i wspolnie okreslamy, co jest cigzkie, a co lekkie. W najtrudniejszej wersji dziecko
wybiera obiekty "ciezkie" 1 "lekkie" z grupy kilku przedmiotow.

Zabawa 4. Marsz pod dyktando

Utrwalenie stron ( z frotka na lewej rgce). Dziecko porusza si¢ zgodnie z instrukcjg osoby
dorostej. -1dz w prawo 2 kroki... -IdZ do przodu 3 kroki... do tytu 1 krok...teraz 5 krokéw
w lewo, itd. Dla utatwienia na lewa r¢ke mozemy zatozy¢ dziecku frotke, przypominajac, ze
w lewo to w kierunku reki z frotka.

Zabawa 5 Taniec czesci ciala

Ksztaltowanie §wiadomos$ci wlasnego ciata. Rodzic prosi, aby dziecko poruszato
wskazanymi czg¢$ciami ciala w rytm muzyki. Tanczg kolejno: gtowa, szyja, ramiona, rece,
dlonie, palce, tutéw, biodra, nogi, stopy

TERAPIA PEDAGOGICZNA
KAJA L.

prowadzacy : Magda Majzner
Wtorek 16.06.2020

,» Puchaty obloczek”

Cele:

e postugiwanie si¢ okresleniami: wysoko- nisko, wyzej- nizej
e rozwijanie tworczego myslenia,
e wyrabianie umiejetnos$ci reagowania na polecenia,



Zadanie 1
Zabawa ortofoniczna na podstawie opowiesci ,,Wycieczka do lasu”

Jestesmy w lesie. Idziemy cicho, aby nie sploszy¢ zwierzat zyjacych w lesie (dzieci skradaja
si¢ na palcach). Drzewa poruszaja galeziami drzew, stycha¢ szum wiatru (dzieci nasladuja
ruchy galezi drzew i szum wiatru). Na $ciezce spotykamy wiewiorke, ktora wesoto skacze i
szuka orzechow na zime (skaczg na ugigtych nogach). Z drzewa na drzewo przelatuje
dzigciol. Wiasnie usiadt na drzewie. Postuchajcie jak stuka dziobem w jego kore (uderzanie
rytmicznie pigstkami o podtoge). Idziemy dalej, przedzieramy si¢ przez geste zarosla,
podnosimy wysoko nogi omijajac wysokie trawy. Nagle w oddali pojawit si¢ niedzwiedz.
Cicho pomrukuje i szuka kryjowki, aby potozy¢ si¢ do zimowego snu. Na niebie pojawily si¢
ciemne chmury i zaczat pada¢ deszcz (nasladuja ruchem palcéw padajacy deszcz). Niestety
nasza wycieczka dobiegla konca, wigc siadamy cichutko na dywanie, by nie zbudzi¢ ze snu
niedzwiedzia.

Zadanie 2

Praca plastyczne ,,Puchaty obtoczek”- wyklejanie chmurek kulkami z waty

Sroda 17.06.2020
»Dyktando graficzne ,,
Cele:

e doskonalenie motoryki matej 1 duzej

e doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
e rozwijanie percepcji wzrokowej

e rozwijanie orientacji przestrzennej

Zadanie 1
Dyktando graficzne, instrukcja do prowadzenia zaje¢

Dorosty umieszcza przed dzieckiem kartke z tabela, pod ktorg znajduja si¢ symbole cyfrowe i
literowe, i proponuje, aby dziecko taczyto ze sobg wskazane punkty, kolejno je odczytujac. Po
wykonaniu zadania dziecko moze samodzielnie sprawdzi¢ wynik, pordwnujac go z rysunkiem
na koncu zeszytu ¢wiczen. W przypadku trudno$ci dorosty pomaga dziecku rozwigzac
pierwsze zadania, starajac si¢, aby podczas nastgpnych dziecko pracowato samodzielnie

Zadanie 2

*Kreslenie duzych ptynnych linii (calg rgkg 1 ramieniem) na duzym arkuszu papieru, w
powietrzu- rozluznienie napigcia migéni ramienia i przedramienia.



* Rysowanie po $ladzie- usprawnianie drobnych mie$ni reki utozonej do pisania. - dziecko
rysuje po $ladzie szlaczki poziome i pionowe o réznych ksztattach i stopniu trudnosci. Wzory
majg by¢ kre§lone w miar¢ mozliwo$ci bez odrywania r¢ki od kartki.

https://mamotoja.pl/szlaczki-do-druku,nauka-pisania-artykul, 16484 r1pl.html

Czwartek 18.06.2020
»Zabawy ze sfowami”
Cele :

o Doskonalenie percepcji stuchowe;j
e Przygotowanie dzieci do nauki czytania
Zadanie 1

Zabawa - ,,Zaczaruj stowa” - Prowadzacy wypowiada stowo, a zadaniem dziecka jest
powiedzenie tego stowa bez pierwszej sylaby (dziecko usuwa pierwsza sylabe¢ ze stowa).
Prowadzacy zajecia mowi: Powiedz stowo ,,porzeczka”, opuszczajac pierwszg sylabe: ,,po”.

(Zestaw wyrazow do ¢wiczen: rybak, buraki, kawal, pisanki, zegary, malina, zapalka,
hamak, barany, jagody, motor, potyczka, lipiec, budzik, bibutka, wybieg, basen, rebus,
kawalek)

Zadanie 2

Zabawa dydaktyczna - ,,Sylabowanki” — rodzic uktada przed dzieckiem stos obrazkow.
Wyjasnia, ze ich nazwy sktadaja si¢ z rdznej 1losci sylab. Wskazane przez niego dziecko
bierze pierwsza z gory kartke 1 wymawia pierwszg sylabe nazwy przedmiotu przedstawionego
na obrazku. Po wykonaniu zadania przekazuje karte nastgpnej osobie, ktora mowi kolejng
sylabe tego stowa przekazuje kartke dalej. Dziecko, ktére wypowiada ostatnig sylabg
pokazuje obrazek. Zabawa wedtug podanej reguty trawa dalej. Wybrzmiewanie pierwszej 1
ostatniej gtoski w wyrazach.

Piatek 19.06.2020
»Przedszkolny bal ”
Cele:

e rozwijanie orientacji przestrzennej,
e rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowej

Zadanie 1

Stuchanie opowiadania ,,Przedszkolny bal"
Dzieci przyszty do przedszkola na bal.
Stas przebrat si¢ za niebieskiego rycerza.
Ola przebrata si¢ za czerwong biedronke.


https://mamotoja.pl/szlaczki-do-druku,nauka-pisania-artykul,16484,r1p1.html

Ala przebrata si¢ za z6ttg wrozke.

Kazde dziecko przyszto ze swoim balonikiem.

Stas$ mial niebieski balonik, ktory pasowat mu kolorystycznie do stroju.
Ola miata czerwony balonik.

Ala miata z6tty balonik. Nagle co$ zaczeto si¢ dzia¢ z balonikiem Ali.

,,0jej mgj balonik opada z gory na dot. Co sie dzieje?"

Z balonika Ali uszto powietrze i balonik spadt na dot.

Pytanie do dziecka:
,1le balonikow jest teraz na gorze?" (dwa)

,,1le balonikow jest na dole?" (jeden)

Burza mézgow:

,,Co mozna zrobi¢, aby balonik znéw znalazt si¢ w gorze? (mozna go nadmuchac)

Zadanie 2
Utrwalenie poje¢ : ,,przed, za, obok" , ksztalttowanie poje¢ ,,gora- dot"

- ktadzenie balonika przed soba, za soba, obok siebie, wskazywanie balonikiem gory, dotu

Opracowala : Magda Majzner

Terapia pedagogiczna
KUBUS B.

prowadzacy : Magda Majzner

Poniedzialek 15.06.2020
» W jak wiosna ,,

e utrwalenie wiadomosci z zakresu edukacji przyrodniczej,
e nabywanie wiedzy, zdobywanie 1 doskonalenie umiej¢tnosci w toku dziatania,

Zadanie 1

., Album o wio$nie”’- samodzielne dziatania dzieci.



Przygotowanie albumu dotyczacego wiosny i jej cech z wykorzystaniem starych gazet,
albumow, obrazkow, fotografii oraz ilustracji przygotowanych przez dzieci.

Wspdlne ogladanie przygotowanych albumow.

Podczas wykonywania albuméw dzieci stuchajg muzyki ,,Cztery pory roku. Wiosna”
A.Vivaldiego.

Zadanie 2

W jak wiosna”- zapoznanie z obrazem graficznym litery W, w.

Dziecko otrzymuje kartk¢ z krzyzowka wykreslanka. Zadanie polega na zamalowaniu
wszystkich pol z literg W.

https://miastodzieci.pl/kolorowanki/alfabet-litera-w/

Wtorek 16.06.2020

»Pory roku”
Cele :
o utrwalenie charakterystycznych cech por roku
e rozpoznawanie por roku po charakterystycznych zmianach zachodzacych w
przyrodzie

Zadanie 1
Jaka to pora roku” — zagadki stowno-obrazkowe

Maluje liscie kolorowo,

na czerwono i pomaranczowo.
Stonko swieci gdy ona si¢ $Smieje,
kiedy placze, to deszcz leje.
Jesien

To jest pani w niebiesko — biatej sukni.
Sypie $niegiem na §wiat caly,

a malutkie te dziewczynki

to coreczki jej, $niezynki.

Zima

Jaka to pora roku rozrzuca

zielen wokot? Kaczence ztoci

na Iakach 1 stucha piesni skowronka.
Wiosna

Ma dla wszystkich zlote plaze,
chiod jeziora, w lesie cien.

A dla dzieci, jakie ma atrakcje?
Dla dzieci — stoneczne wakacje!
Lato

Zadanie 2

,Prawda czy falsz 77


https://miastodzieci.pl/kolorowanki/alfabet-litera-w/

Dziecko siedzi na dywanie, kazde otrzymuje buzke: usmiechni¢ta (prawda), smutng (falsz)
umieszczone na patyku. Rodzic méwi nastepujace zdania, a dziecko okreslaja czy zdanie jest
prawdziwe, czy falszywe, pokazujac odpowiednig buzke.

e Teraz jest wiosna.

e Wiosng jezdzimy na sankach.

e Latem lepimy balwana.

e Krokus to kwiat wiosny.

e Jesienig zrywamy jabtuszka w sadzie.

e Zimga kwiaty kwitng.

e Zimga rzucamy $niezkami.

e Jesienig dokarmiamy ptaki.

e W lecie sg wakacje i kagpiemy si¢ w morzu.
e Wiosng kolorowe liscie spadaja z drzew.
e Latem ubieramy choinke.

Sroda 17.06.2020
»Wydzieranki, wyklejanki”
Cele:

e rozwijanie sprawnosci manualnej
Zadanie 1

Najpierw narysujcie, co chcecie wyklei¢ (szkic powinien mie¢ proste formy, bez duzej ilosci
szczegblow). Daj dziecku do podarcia papiery roznej faktury i grubosci: gazety, kolorowe
kartony, bibule karbowang 1 gtadka. Jesli papier jest migkki, zachecaj dziecko do zginania go
w kuleczki (to réwniez ¢wiczy jego zdolnosci manualne). Wyklejajac rysunek, podobnie jak
przy kolorowankach, przedszkolak uczy si¢ precyzji i koordynowania ruchéw palcami.

Zadanie 2

Jedna z najprostszych wersji dyrygenta jest ustawienie si¢ naprzeciwko siebie; jedna osoba
pokazuje ruchy, druga je powtarza. Mozecie ruszac¢ si¢ do muzyki lub bawi¢ si¢ w ciszy.
Wykonujcie rdézne ruchy: wystukujcie rytm na roznych powierzchniach; klaszezcie w rgce 1 o
uda; robcie szerokie ruchy rekami w powietrzu.

Czwartek 18.06.2020
»Dyktando graficzne ,,
Cele :
e doskonalenie motoryki matej 1 duzej
e doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
e rozwijanie percepcji wzrokowej
e rozwijanie orientacji przestrzennej
Zadanie 1



Dyktando graficzne, instrukcja do prowadzenia zaje¢

Dorosty umieszcza przed dzieckiem kartke z tabela, pod ktora znajduja si¢ symbole cyfrowe i
literowe, i proponuje, aby dziecko taczyto ze sobg wskazane punkty, kolejno je odczytujac. Po
wykonaniu zadania dziecko moze samodzielnie sprawdzi¢ wynik, poréwnujac go z rysunkiem
na koncu zeszytu ¢wiczen. W przypadku trudno$ci dorosty pomaga dziecku rozwigzad
pierwsze zadania, starajgc sie¢, aby podczas nastepnych dziecko pracowato samodzielnie

Zadanie 2

*Kreslenie duzych ptynnych linii (calg rekg i ramieniem) na duzym arkuszu papieru, w
powietrzu- rozluznienie napi¢cia mi¢$ni ramienia i przedramienia.

* Rysowanie po $ladzie- usprawnianie drobnych mie$ni reki utozonej do pisania. - dziecko
rysuje po $ladzie szlaczki poziome 1 pionowe o réznych ksztaltach i stopniu trudnosci. Wzory
majg by¢ kre§lone w miar¢ mozliwo$ci bez odrywania r¢ki od kartki.

https://mamotoja.pl/szlaczki-do-druku,nauka-pisania-artykul, 16484 r1pl.html

Opracowala Magda Majzner

KUBUS WSPOMAGANIE

prowadzacy : Justyna Kanabrocka

Poniedziatek 15.06

Cele:
— rozwijanie §wiadomosci ciata
— doskonalenie sprawnos$ci manualnej
— rozwijanie umiej¢tnosci czytania

1) Balonowe stempelki
Do réznokolorowych balonikow nalewamy wodg (wystarczy tyle, zeby je obciazy¢), w
ten sposob powstang stempelki. Przygotowujemy palete z farbami i mozna rozpoczac
zabawg. Jak malowac¢ balonami? Odbija¢ pieczatki, uzywac jak szerokiego pedzla albo
toczy¢ po papierze jak pitke.

2) W lustrze

Rodzic 1 dziecko siadajg w lekkim rozkroku zwroceni do siebie twarzami. Dorosty "rysuje”
reka lub rekoma w powietrzu rozne figury albo nasladuje czynnosci (np jazda samochodem,


https://mamotoja.pl/szlaczki-do-druku,nauka-pisania-artykul,16484,r1p1.html

czytanie, pisanie itp) a dziecko za$ stara si¢ najdoktadniej nasladowac rodzica. Potem
nastepuje zmiania.

3) Balon- kodowanie
Kazdemu kolorowi zostata przyporzadkowana sylaba otwarta z gtoska [b], dzieki temu,
oprécz sprawnosci manualnej, mozemy przeéwiczy¢ czytanie.

Z Pokoloruj obrazek zgodnie z oznaczeniem na kleksach. S
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Wiorek 16.06
Cele:

- doskonalenie percepcji stuchowe;j

— doskonalenie umiejetno$ci wyciania i sklejania

— skupianie uwagi na rytmach, wychwytywanie powtarzajacych si¢ sekwencji 1
kontynuowanie ich

1)Kto znajdzie klucze od domu?”

Dziecko siedzi na $§rodku pokoju z zamknigtymi oczami. Rodzic spaceruje potrzasajac
kluczami.
W pewnym momencie rusza nimi mocniej, po czym chowa je w dowolnym miejscu .
Zadaniem dziecka jest odnalez¢ schowane klucze.



2) Rozne rytmy
Uktadamy z klockow np lego rytm-np dtugi krotki, gruby itd (dziecko odtwarza)

malutki, $redni, wiekszy, najwieszy itd. Zolty, niebieski, zielony, zotty.. itd czarny,
czerwony, czerwony, czarny... itd

Mozna tworzy¢ rézne rytmy, tak zeby dziecko je odtwarzato zgodnie ze wzorem.

3) Kwadratowy robot- dziecko wycina szablon i skleja, aby powstat robot :)

Kwadratowy robot

Zt6z i sklej model zgodnie z oznaczeniami.




Sroda 17.06

cele:
— regulowanie napi¢cia migsniowego
— doskonalenie umiejetno$ci matematycznych
— rozwijanie zdolnos$ci grafomotorycznych

1) Zabawa ruchowa- odklej mnie - zabawa regulujaca napigcie migsniowe, budujaca
wiez z rodzicem)

Dziecko staje na czworaka na podtodze i ma za zadanie nie dac si¢ "odklei¢" rodzicowi,
ktory z wyczuciem pobuje poruszy¢ poszczegdlnymi czeSciami ciata. Potem zamieniamy
role- rodzic przykleja si¢ na czworaka do podtogi a dziecko odleja rodzica.

2) Policz. (¢wiczenie z zakresu edukacji matematycznej)
Na dolaczonej karcie pracy liczymy i kolorujemy tyle elementéw ile dziecko styszy
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3) Jedna linig

Cwiczenie polega na poprowadzeniu linii zgodnie ze wzorem, w wyznaczonym miejscu 1
kierunku, bez odrywania reki.



Czwartek 18.06

cele:
— rozwijanie umiejetnosci odwzorowywania min i gestow
— ksztaltowanie swiadomosci ciata



— Stymulowanie narzadow artykulacyjnych

1) Lustro-

Dziecko i rodzic siadaja w siadzie skrzyznym zwroceni do siebie twarzami. Najpierw
rodzic pokazuje jaka$ mine a dziecko patrzy na rodzica i jest jego "lustrem", probuje
zrobi¢ to co rodzic. Potem role si¢ zamieniajg. Robimy kilka powtorzen.

2) Zabawa sensoryczna w ryzu.

Potrzebne bgda:pojemnik, ryz, male przedmioty, kartki papieru, pisak.

Wypeliamy pojemnik zwyklym bialym ryzem. Mozemy réwniez go zabarwid
poprzez wymieszanie suchego ryzu z odrobing rozpuszczonego barwnika w tyzeczce wody,
albo zamoczong bibulg. Zalecam chwile odczekaé, aby ryz byl suchy i nie barwit rak
dziecka.

Nastepnie szukamy w domu mate przedmioty, ich kontury rysujemy na kolorowe;j
kartce. Zadaniem dziecka jest znalez¢ przedmioty w ryzu i odpowiednio je  dopasowac do
ksztaltu lub litery odrysowanej na kartce. Proszg, aby dziecko przy tym nazywato
odnalezione litery i przedmioty.

3.,,Tsunami”
Rodzic daje dziecku kubki z woda i stomki. Dziecko i rodzic prébujg dmuchag, tak aby
wykona¢ bulgotanie wody.

Piatek 19.06
cele:
— ¢wiczenie matej motoryki
— ¢wiczenie orientacji przestrzennej
— rozwijanie um. Rozpoznawania i nazywania emocji
— rozwijanie myslenia przyczynowo- skutkowego

1) Traf do celu
Dziecko tworzy z papieru kuleczki( kilka reka prawa kilka lewg) nastenie ustawiamy jakie$
wiaderko, koszyk do ktorego dziecko bedzie rzucato przygotowanymi kulkami.

2) Poszukiwanie skarbu

Na dworze (lub w domu) w r6znych miejscach (drzewa, krzaki, kamienie) nalezy schowac
jakis$ przedmiot — co$ stodkiego albo drobny prezent. Dziecku mowimy: ,,IdZ do przodu,
stan, 1dZ w strone¢ tawki, omin ja, szukaj na dole....”. Innym poleceniem moze by¢ podanie
liczby krokow, jakie dziecko ma przejs¢.
3) Co si¢ mogto sta¢? - przyjrzyjcie si¢ ilustracjg i zastanowcie si¢ co dziecko czuje, co
si¢ stato wezesniej (co spowodowato te emocje) i co chlopiec moze zrobié, aby
rozwigzac problem.



Opracowala Justyna Kanabrocka






