Grupa IV ZABKI
Wychowaweca: Agata Depciuch
Nauczyciel wspomagajacy: Justyna Kanabrocka

Temat tygodnia: Na wakacje!

Poniedziatek: 22.06.2020r.

Cele:
e doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okre§lony temat
e zapoznanie dzieci z r6znymi regionami Polski (morze, gory, Mazury, las, wie$) i ich
potozeniem na mapie
e nazywanie cech charakterystycznych poszczegolnych regionow
e rozwijanie zmystu dotyku
» doskonalenie techniki czytania
e rozwijanie sprawnos$ci ruchowej w zabawie.

1. Na wstepie zagadka:

Kto mi powie, jaki to czas
Gdy przedszkole idzie w las
Mama z Tatg w pitke grajg
I wszyscy sie opalajq.

W tym magicznym czasie
Grzyby rosng w lesie

Woda ciepta w morzu

W gorach tez nie gorzej
Lubie taki czas

Moge diugo spac, kto mi powie
Jak ten czas sie zowie?

(WAKACJE)

2. Rozmowa na temat konczacego si¢ roku przedszkolnego.
Co najbardziej utkwito Ci w pamigci z tego roku, ktéry minagt?
Z najbardziej lubites si¢ bawi¢? Czym lubites si¢ bawic?

3. Zabawa ruchowa ,.Bierzemy misia w teczke jedziemy na wycieczke”.

Wyobrazcie sobie, ze za chwilke wybieramy sie na diugg wycieczke. Najpierw musimy
zapakowa¢ nasz niewidzialny pleckach, w potrzebne nam rzeczy: zabieramy, ubrania, buty,
Jjedzonko, aparat i lornetke. Uwaga wyruszamy najpierw jedziemy w gory, musimy si¢ na nie
wspinac. Mamy bardzo cie¢zki plecak, wiec duzo nas to sit kosztuje. Teraz nad morze, musimy
przeplyngc kawatek (nalezy nasladowac ruchem, tak jakby wykonywato sie te czynnosci).
Nastepny przystanek to wies, kosimy trawe i karmimy koniki i krowki (dzieci nasladujg ruch
koszenia trawy — nauczyciel demonstruje). Po takiej wycieczce wracamy do przedszkola,
zdejmujemy ciezki plecak i kladziemy si¢ na dywanie i gleboko oddychamy (w tle stychaé
szum fal).

4. Wykonanie kartki — moje wymarzone wakacje.
Z brystolu, wykonujemy ramke na kartke. Dzieci przystepujg do wykonania z kaszy mannej



np. plazy, z kaszy gryczane gory. Z kolorowych gazet mozna powydziera¢ gotowe miejsca,
potaczy¢ i ponakleja¢, wedle uznania tworcow.
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Witorek 23.06.2020r.

Cele:
» Utrwalenie zasad bezpiecznych zabaw podczas wakacji;
e Aktywizowanie myslenia i rozwijanie mowy poprzez wypowiadanie si¢ na dany
temat.

1. Zabawa wprowadzajaca ,,Powitanie cze$ci ciala”

Dzieci nazywaja czgsci swego ciata i jednoczes$nie wykonujg okre§lone ruchy:

.10 sq palce dloni, ktore zamieniajg sie w magiczne skrzaty. Skrzaty powitajq sie z nam:
Palce witajq si¢ ze sobg, witajq sie ze swojg glowq, gltaszczq wlosy,

witajq si¢ z uszami (dotykajq je), nosem- liczq dziurki w nosie, usta, brode, glaszczq szyje,
klepiq sie po ramionach, glaszczg swoj brzuch, uda, liczq kolana, witajq sie z kostkami,

L2

pietami’”.

2. Wakacyjna zagadka:

Cieszy si¢ dziecko , mama i tato ,

ze w koncu zaczgtlo si¢ gorace ... (lato ).
Dzieci dziela nazwe lato na sylaby. La-to

3. Stuchanie wiersza B. Formy ,,Lato i dzieci”.
Lato do nas idzie,

zatrzyma sie w lesie.

Jagody, poziomki

w duzym koszu niesie.
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Stoneczka promienie

rozrzuca dokota.

— Chodzcie si¢ pobawic¢! —

glosno do nas wolta.

Nad morze i w gory

chce pojechac z nami.

Wie, ze mito spedzi

czas z przedszkolakami.

4. Rozmowa na podstawie wiersza.

— (Gdzie zatrzymato si¢ lato?

- Gdzie lato nas zaprasza? ( do lasu, nad morze, w gory)

- Jak powinni§my zachowywac i czego nie powinni§my robi¢ podczas pobytu w lesie,

w gorach, nad woda?
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6.Zabawa ,,Co to za wakacyjne miejsce?- rodzic pokazuje dzieciom kilka przedmiotow
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zwigzanych z morzem.
https://www.superkid.pl/uploads/kolorowanki-dla-dzieci/kolorowanki wakacje/kolorowanki-

1-mini.jpg

Sroda 24.06.2020r.

Cele:

e ksztattowanie wrazliwos$ci stuchowe;j
» doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej.

1. Wystuchanie wiersza:

Na wakacje ruszaé czas

Za dni kilka —o tej porze
bede witac polskie morze.
Bo najbardziej mi si¢ marzy
zeby bawié sie na plazy.

A ja chciatbym dotkng¢ chmury
i dlatego jade w gory.

Razem z mamgq, razem z tatq

w gorach lubie spedzaé lato.

Ja na morze nie mam czasu.
Wole jecha¢ het- do lasu.

I tam z dziadkiem zbiera¢ grzyby
albo w rzece towic ryby.

Dla mnie to najlepsza pora
zeby wskoczy¢ do jeziora.

Nie chce w upat chodzi¢ w gory.
Wole jechac na Mazury.

Morze, gory, las i rzeka;
Wszystko to juz na nas czeka.
Bo zaczelo sie juz lato
Jedzmy mamo, jedzmy tato.

2. Rozmowa na temat wiersza.

3. Zabawa slowna rozwijajgca wyobrazni¢ —rodzic rozpoczyna zabawe stowami:
Wyruszylismy w wakacyjng podroz... w gory. Dzieci kontynuuja opowies¢, dopowiadajac po
jednym lub po kilka zdan.

https://www.youtube.com/watch?v=-VbbJIgfcgA

4. Przypomnienie zasad bezpiecznych wakacji, poprzez odpowiedz

TAK(zielony) lub NIE(czerwony)

- (podniesienie kartonika z zielonym lub czerwonym $wiattem), na zadane pytania:
* Czy nalezy posmarowac skore kremem z filtrem, przed wyjsciem na stonce?
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» Czy w lesie mozna pali¢ ognisko?

* Czy biala flaga oznacza, ze mozna si¢ kapac?

* Czy na plazy mozna zakopa¢ $mieci?

* Czy w gbérach mozna spacerowac¢ w klapkach?

* Czy w kazdym miejscu mozna skakac na gtowke do wody?
» Czy w gorach nalezy zawsze i$¢ wyznaczonym Szlakiem?

* Czy podczas jazdy na rowerze nalezy mie¢ kask?

» Czy w czasie burzy mozna sta¢ pod drzewem?

* Czy jesli si¢ zgubimy, mozemy prosi¢ 0 pomoc nieznajomego pana?
* Czy dzieci powinny mie¢ rekawki i kota ratunkowe?
https://www.youtube.com/watch?v=cn5pS8xXXFU

Czwartek 25.06.2020r.
»Bezpieczne wakacje”

Cele:
e Kksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie na podany temat
e przyswajanie zasad bezpiecznego spedzania czasu wolnego
e wdrazanie zasad kulturalnego wypoczynku
e doskonalenie techniki czytania ze zrozumieniem
e rozwijanie sprawnosci ruchowej w zabawie.

1. Tworzenie figur geometrycznych z drucikéw kreatywnych.

2. Improwizacja ruchowa do utworu ,, Taniec kwiatoéw” Czajkowskiego.
https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc

3. Kreslenie linii falistych na podktadkach wypetnionych piaskiem, uktadanie na nich
muszelek.

4. Zabawy masami sensorycznymi
https://panimonia.pl/2017/02/20/ciagliwy-glut-5-minut-go-zrobic/
https://panimonia.pl/2016/08/27/15-minutowa-domowa-ciastolina/
https://panimonia.pl/2017/01/31/masa-aksamitna-w-10-minut-odzywka-i-maka-ziemniaczana
/

5. Piosenka "Lato na dywanie"

https://www.youtube.com/watch?v=JY 2L XTIkWyQ

Piatek 26.06.2020r.

Cele:
» utrwalenie wiadomosci na temat bezpiecznych wakacji
e doskonalenie logicznego myslenia

1. Wystuchanie piosenek zwigzanych z latem, zabawy przy muzyce
https://www.youtube.com/watch?v=br1-TKwMP-k

2. Uktadanie napisu z rozsypanki literowej LATO
https://boberkowy-world.blogspot.com/2017/08/zabawy-z-latem-scenariusz-zajec-w.html

3. zabawa dydaktyczna prawda czy falsz. Rodzic mowi nastepujace zdania, a dzieci okreslajg
czy zdanie jest prawdziwe, czy falszywe:
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Teraz jest wiosha.

Wiosng jezdzimy na sankach.

Latem lepimy batwana.

Tulipan okwiat wiosny.

Jesieniq sady si¢ rumieniq.

Zimgq kwiaty kwitng.

Zimgq rzucamy Sniezkami.

Jesieniq dokarmiamy ptaki.

W lecie sq wakacje i kqpiemy si¢ w morzu.
Wiosng kolorowe liscie spadajq z drzew.
Latem ubieramy choinke.

4. Memory obrazkowe.
5. Kolorowanki zwigzne z tematyka letnig.
https://panimonia.pl/2017/08/25/wakacje-obrazki-karty-pracy-kolorowanki/

Opracowala: A. Depciuch
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