Tygodniowy rozktad zaje¢: Coraz zimniej

(25-27. 11. 2020r.)

Grupa llI- Pszczotki

Sroda (25.11.2020r.)

Temat: Pomagamy ptakom zima

Cele:

- poszerzanie wiedzy dzieci na temat ptakdw i ich nawykow zywieniowych,
- ksztattowanie postawy aktywnego poszukiwania wiedzy,

- rozwijanie logicznego myslenia i umiejetnosci klasyfikowania,

- wzmachnianie wiary we wfasne mozliwosci

1. Shuchanie opowiadania Stefanii Szuchowej ,,Spizarnia ptakow”
,» Spizarnia ptakow”

Co tak mito pachnie w przedszkolu?

Na stole krupnik w talerzach czeka. Juz czas na obiad, a tam, na polu, gtodna
gromadka

¢wierka... Narzeka...

— Dajcie mi muche!

— Zjadtbym jagodke!

— (Gdzie si¢ podziaty liszki thusciutkie?

Sikorka wota:

— Ja lubig thusto!



A wrdbel nudzi:

— W brzuszku mi pusto!

Przybiegta wrona i tak powiada:

— Na pewno ptaszki o tym nie wiedzg, ze dzi§ w przedszkolu byta narada
tych wszystkich

dzieci, co zupe jedza. Po tej naradzie co$ tam majstrujg...

— Chyba te dzieci karmnik budujg?

Zrobit si¢ rwetes nie byle jaki.

— Dzieci nam pewnie dadza przysmaki...

Wiec kazdy ptaszek w okienko zerka, pcha si¢, podfruwa, kwili i ¢wierka:
— O, s3 malenkie ziarenka Inu.

— O, s3 owocki czarnego bzu.

— Kulki jalowca.

— Krasna kalina.

— Migsko 1 zytki.

— I jarzebina.

— Jest mak, stonecznik 1 okruszynki.

— Jest, jest kawatek ttustej stoninki!

Cata gromada co dzien sig zleci tu, do przedszkola, do mitych dzieci.

. Rozmowa rodzica z dzieckiem o czym byto opowiadanie?, Co dzieci robity
w przedszkolu? Kto byl gtodny za oknem? Jakie przysmaki chciaty jes§¢
ptaki? Co postanowity dzieci w przedszkolu? Czy ptaki ucieszyly si¢ z
pomystu dzieci?

. Dzien Misia- wystuchanie piosenki ,,Jada, jadg misie”

https://www.youtube.com/watch?v=XIBMYggVwvc

. Praca plastyczna- Niedokonczony mis to tworcza zabawa, Dorysowanie
oczka, buzki, ucha, tapki i n6zki wcale nie jest latwym zadaniem. Gotowego
misia mozna potem pokolorowa¢ kredkami, pastelami lub pomalowac.

Strony internetowe, ktore moga by¢ przydatne do powyzszego tematu:
https://www.youtube.com/watch?v=pluZMp43tS0

Opracowaly: Maja Rak
Danuta Brozdowska


https://www.youtube.com/watch?v=XlBMYqgVwvc
https://www.youtube.com/watch?v=p1uZMp43tS0




Tygodniowy rozktad zaje¢: Nadchodzi zima
(30.11-4.12.2020r.)
Grupa lI- Pszczotki (4- latki)

Poniedziatek (30.11.2020r.)

Temat: Poznajemy cierpliwosé.

Cele:

- poznanie nowej warto$ci ,,cierpliwos¢”
- rozpoznanie i nazwanie sytuacji, w ktorych trzeba by¢ cierpliwym
- ksztattowanie pozytywnych cech charakteru

- rozwijanie umiejetnos$ci komunikacyjnych

1. ,,Cierpliwos$¢ i ciasto drozdzowe” — stuchanie opowiadania i rozmowa na temat sytuacji, w
ktorych trzeba by¢ cierpliwym.

., Cierpliwos¢ i ciasto drozdiowe”- Gabriela Lipinska

Mata Asia co chwile wygladata przez okno swojej sali. Nie mogta si¢ doczeka¢, kiedy babcia
odbierze jg z przedszkola... Dzi$ byl wazny dzien! Dziewczynka z babcig miaty piec ciasto! I to
nie byle jakie ciasto, tylko najlepszy na swiecie placek drozdzowy z rodzynkami! Asia na samo
wspomnienie zaczela si¢ oblizywac, az jeden z blizniakdéw zaczat jej si¢ uwaznie przygladac... —
Asia do domu. — powiedziata pani. Dziewczynka jak torpeda wypadta z sali, nawet drzwi za sobg
nie zamknetla... Ale co tam drzwi, babcia czeka! I ciasto! Asia szybko si¢ ubrata i poszta z babcig
do domu. — Asiu, umyj r¢ce i zjedz zupe. To twoja ulubiona... — powiedziala babcia. — Babciu! A
ciasto! Co z ciastem?! Obiecatas!... — powiedziata wnuczka z wyrzutem. — Asiu, kochanie,
najpierw zjedz. — Ale ja nie wytrzymam! I wcale nie jestem gtodna! — Glodna czy nie... Nie
zaczniemy, dopoki nie zjesz — powiedziata stanowczo babcia. — No dobrze... — odpowiedziata z
rezygnacja Asia. Dziewczynka jeszcze nigdy nie zjadta tak szybko zupy. I wreszcie babcia
zabrala ja do kuchni, by mogty robi¢ ciasto. Przesiewaly razem make, dodawaty drozdze, cukier i
rodzynki... Potem trzeba bylo ubijac 1 ugniata¢ z catej sity, az Asia zrozumiata, czemu babcia
kazata jej zjes¢ calg zupe... Po dlugim ugniataniu ciasta (wedtug Asi o wieeele za dlugim)
dziewczynka myslata, Ze juz, juz za chwile babcia wstawi je do piekarnika... Babcia jednak
odstawita ciasto na bok, przykryta je czysta Sciereczkg i powiedziata: — Teraz poczekamy... —
Ale na co? — zapytala rozczarowana dziewczynka. — Ciasto drozdzowe tego potrzebuje, teraz pod
Sciereczkg jeszcze nam troche uros$nie 1 bedzie przepyszne. — Ale ono juz jest pyszne! —



przekonywata babci¢ Asia. — I ja juz chcg moje ciasto! — rozptakata si¢ dziewczynka. — Bylam
taka cierpliwa... zjadtam zupe i tak dlugo mieszatam i ugniatalam... Ja juz nie mam sity
czekac... Nie... Babcia pomyslata chwile 1 powiedziata: Kochanie, ciasto bytoby o wiele lepsze,
gdybys jeszcze troche poczekata. Czasami trzeba i warto poczekacé... Skoro jednak nie mozesz,
to wstawimy twoja potowe ciasta do piekarnika juz teraz i sama si¢ przekonasz. Asia z rado$ci
rzucita si¢ babci na szyje 1 mocno ja usciskata. To jednak nie koniec tej historii... Babcia miata
racje. Ciasto Asi nie byto takie pulchne i wysokie jak ciasto babci, w dodatku troszke twarde... —
No c6z, czasami trzeba by¢ cierpliwym i to bardzo — powiedziata dziewczynka cichutko do
siebie, wgryzajac si¢ w twarde ciasto.

Nastepnie zadajemy dzieciom pytania do wystuchanego utworu: Na co czekata Asia? Co chciata
robi¢ z babcig? O co Asia poprosita babcig? Jaka byta Asia, cierpliwa czy nie? Co sig¢ stato z
ciastem? Czy babcia miata racj¢? Jakie byloby ciasto, gdyby Asia zgodzita si¢ jeszcze troche
zaczekac?

2. ,,Gramy dla Pani Zimy” — ¢wiczenie duzych grup mi¢sniowych. Dzieci stoja w rozsypce. Na
hasto: gramy na pianinie — dzieci stajag w lekkim rozkroku, rgce szeroko rozstawione, nasladuja
gre na pianinie. Na hasto: gramy na bebenku — dzieci klgkaja i zacisnigtymi w piesci dlonmi
uderzaja o uda.

3. ,,JJestem muzykantem konszabelantem” — zabawa ze §piewem.

4. Wyjscie do ogrodu lub parku —,,Obserwujemy przyrod¢” — zabawa badawcza z lupami
¢wiczaca cierpliwo$é. Obserwacja roslin, drzew, ich galezi i pni za pomoca lupy.

Strony internetowe, ktére moga by¢ przydatne do powyzszego tematu:
https://www.youtube.com/watch?v=or-xxFjWMyO0

A juz niedlugo nadejdzie upragniony czas spotkania ze Swietym Mikotajem!!! Dlatego
zapraszam do zapoznania si¢ ze wspanialg piosenka, ktéra wywota u§miech na twarzy kazdego
Dziecka @

Piosenka: ,,Kochany Mikota;j”-
https://www.youtube.com/watch?v=pj5dym7MagYo&list=RDo ECELNn40 s&index=17

Opracowaly:
Maja Rak

Danuta Brozdowska

Wtorek (1.12.2020r.)

Temat: Po czym poznac zime?
Cele:



https://www.youtube.com/watch?v=or-xxFjWMy0
https://www.youtube.com/watch?v=pj5dym7MqYo&list=RDo_ECELn4O_s&index=17

- poznanie zjawisk zwiastujacych nadejscie zimy
- doskonalenie koordynacji wzrokowo- -stuchowo-ruchowej

- rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania ze zrozumieniem

1. ,,Gawronek poznaje zim¢” — stuchanie opowiadania i rozmowa na temat pierwszych oznak
zimy.

. Gawronek poznaje zime”- Hanna Zdzitowiecka

Mtody Gawronek zle spat tej nocy. Ze snu budzito go dotkliwe zimno. Najwiecej marzty mu
nogi. Stawal to na jednej, to na drugiej, wreszcie nastroszyl wszystkie piora tak, ze zastonity mu
nawet palce. To troche pomoglo. Teraz chtdd juz mu mniej dokuczal i reszt¢ nocy przespat jako
tako. Kiedy si¢ zbudzil, zobaczyl, ze wszyscy jego towarzysze podobnie nastroszyli czarne,
I$nigce piora, cheae utrzymacé jak najwigcej ciepta. Piora zastepowaly im puszysta kotderke. —
Dlaczego tak zimno? — spytal gawronek sgsiada. — Bo zima juz nadchodzi — odpowiedziat stary,
doswiadczony gawron. — Zima? — zdziwit si¢ gawronek. — Co to jest zima? — Sam si¢ przekonasz,
gdy zmarzniesz przy poszukiwaniu zeru zasypanego $niegiem. — A co to jest $nieg? — Kwarrr!...
Stary gawron zakrakal z politowaniem 1 poderwat si¢ do lotu. Cate stado uniosto si¢ w gore 1
zatoczyto kilka kregow. Mtodemu gawronkowi zachciato si¢ pi¢. Skierowat si¢ wiec do
pobliskiego stawku na polu. Woda w stawie byta dziwnie spokojna. Nie marszczyty jej nawet
najdrobniejsze fale. Gawronek pochylit dziob, chcac nabra¢ wody, stuknat nim o co$ twardego.
Zdziwiony, przekrzywit glowe raz w prawo, raz w lewo, spojrzal raz jednym, raz drugim okiem 1
znowu sprobowat zaczerpna¢ kilka kropli. Dziéb zndéw stuknat o dziwna, przezroczysta
powierzchni¢. — Kwarrr! — zawotal gawronek. — Co to jest? Czyzby woda stwardniata? Ostroznie
postawil jedng ndzke na wodzie. Nie roztrysne¢ta si¢ na boki 1 ndzka byta sucha. Postawit drugg
noge i — 0 dziwo! — stanat na powierzchni wody. Przez te twardg wodg widziat w glebi falujace z
lekka rosliny wodne. Wygladato, jakby tam woda byta taka sama jak dawniej. Coraz bardziej
zdziwiony postapit kilka krokow ku srodkowi stawu. Przed sobg zobaczyt maly otwor w tej
twardej wodzie. — Nareszcie — ucieszyt si¢ i potknat kilka kropli. — Kwarrr... jaka zimna! —
wstrzasnat sie. — Kwarrr... — odezwal si¢ tuz za nim stary gawron. — Co to, jeszcze niecaty staw
zamarzt? — Zamarzt? Nie rozumiem, co méwisz... Ale moze mi wytlumaczysz, co si¢ stalo z
woda w naszym stawie? Wczoraj byta zupetnie mokra i nie mozna byto jej dotkna¢, Zeby ndg nie
zamoczy¢, a dzi$ chodzg po niej jak po brzegu, tylko ze bardzo zigbi w nogi. — Widzisz —
zakrakal stary gawron. — To wlasnie zima nadchodzi. To ona zmienita wode w stawie w twardy 1
zimny 1od.

Nastepnie zadajemy dzieciom pytania do wystuchanego utworu: Kim jest gawronek? Co
obudzito gawronka? Dlaczego byto zimno? Co to jest zima? Co si¢ stato z woda w stawie? W
jaki sposob ptaszek sie napit? Jaka byta woda — ciepta czy zimna?

2.,,Co si¢ stanie z woda?” — zabawa badawcza. Demonstrujemy dzieciom dwa kubeczki z ciepta
woda (dzieci sprawdzaja, czy woda jest ciepta) 1 moéwimy: Za chwile sprawdzimy, czy zimno
dziata na wode w kubeczku. Jeden kubek ustawiamy w pokoju, z dala od dzieci, a drugi — za
oknem na parapecie. Po okoto 10 minutach dzieci sprawdzajg temperatur¢ wody w obu



naczyniach. Wniosek: zimno ,,zabiera” ciepto (woda w kubku, ktory stat za oknem, jest o wiele
zimniejsza, niz ta w kubku stojacym w pokoju).

3. ,,Gawronek” — opowies$¢ ruchowa inspirowana tekstem opowiadania ,,Gawronek poznaje
zime”.

Maty gawronek spokojnie spat (dzieci siedzg w siadzie skulnym na podtodze). Nagle poczul, ze
czas juz wstawaé (gawronki budza si¢ — dzieci powoli wstajg). Wyprostowat si¢, przeciagnat w
jedng 1 druga strong (rece szeroko nad gtowa, wyciagnigte wysoko w gore, dzieci przeciagajg
si¢). Nagle poczul, Ze jest mu zimno i otulit si¢ mocno skrzydetkami (dzieci obejmujg si¢
rekami). Ale co tu zrobi¢? Trzeba jakos wyjs¢ i poszuka¢ wody, wiec gawronek najpierw
sprawdzil, jak jest na zewnatrz. Wyciagnat jedno skrzydetko — brrrr, zimno! (dzieci wyciagaja do
przodu jedna reke i szybko ja cofaja) Potem wyciagnat drugie skrzydetko i szybko schowat —
brrr, zimo! (dzieci wyciagaja przed siebie drugg reke 1 szybko ja cofajg). Podrapat si¢
skrzydetkiem w czoto (dzieci drapig si¢ jedng dtonig po glowie), zebral na odwage i1 szybko
wyfrunat z cieplego gniazdka (dzieci nasladuja lot ptaka). I leciat (dzieci biegaja po pokoju,
machajac rekami jak skrzydtami), szukal wody. W koncu znalazt maty staw. Podlecial wiec do
niego (dzieci znizaja lot do siadu podpartego) i wreszcie napit si¢ wody (dzieci stukajg palcami o
podtoge).

4. Spacer po najblizszej okolicy — szukanie oznak zimy.

Strony internetowe, ktére moga by¢ przydatne do powyzszego tematu:
https://www.youtube.com/watch?v=tcDocaYgg2c

Opracowaly:
Maja Rak

Danuta Brozdowska

Sroda (2.12.2020r.)

Temat: Swiat w sniegowej pierzynie.
Cele:



https://www.youtube.com/watch?v=tcDocaYgq2c

- poznanie wygladu réznych ptatkow $niegowych
- ksztattowanie umiejetnosci spostrzegania i szybkiego podejmowania decyz;ji
- rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotow ze wzgledu na jedng ceche

- nauka radzenia sobie z szybkim podejmowaniem decyzji

1. ,,Zawierucha” — stuchanie wiersza i rozmowa na temat jego tresci.

wZawierucha”- Stefania Szuchowa

Uciekata gwiazdeczka $niegowa, bo si¢ chciata przed wichurg schowaé. Byta watla, malenka i
cicha, a ten wicher ja ciggle popychal. Gdy na chwilg usiadta na daszku, to ja porwat i zanidst do
lasku... — Skonczze, wichrze, te szalone figle, daj odpocza¢ na §wierkowej igle! Nie porywaj
mnie, wichrze, nie miotaj, ja chce sobie troszke pomigotac... Ale wicher gwiazdki nie stucha.
Hej, gwiazdeczko, tancz, bo zawieruchal

Nastepnie zadajemy dzieciom pytania do wystuchanego utworu: Kto jest bohaterem wiersza?
Jaka byta gwiazdka? Co chciata robi¢? Co robit z nig wiatr?

2. ,,JJestem $niezynka unoszong przez wiatr” — opowies¢ ruchowa. Wtaczamy spokojng melodi¢
(pasujaca do wiersza ,,Zawierucha”) i powoli czytamy tekst. Dzieci wcielaja si¢ w role $niezynek
1 improwizuja ruchem oraz gestem to, co robita bohaterka utworu.

3. ,,SnieZynki” — zabawy matematyczne.

— ,,Zabawy wstepne” — utrwalanie pojec ,,maty — duzy”. Dzieci siedzg na dywanie. Rozdajemy im
mate i duze ,,$niezynki”. Dzieci okreslaja roznice pomigdzy $niezynkami. Nastgpnie prosimy, by
dziecko powiedziato glosno, jaka jest $niezynka, np. gdy dziecko trzyma malg $niezynke, mowi:
Jestem matg $niezynka.

—,.Sniezynkowe rytmy” — éwiczenie kontynuowania rytmu. Prosimy dzieci, aby ustawity
$niezynki w okreslony sposob (mozna przygotowac sobie plansze z narysowanymi rytmami): a —
$niezynka mala, $niezynka duza, $niezynka mata, $niezynka duza... itd. b — $niezynka duza,
Sniezynka duza, $niezynka mata, $niezynka matla, $niezynka duza, $niezynka duza, $niezynka
mala, $niezynka mala... itd. c — $niezynka mala, $niezynka mala, $niezynka duza, $niezynka
mata, $niezynka mata, $niezynka duza... itd. d — $niezynka duza, $niezynka duza, $niezynka
mata, $niezynka duza, sniezynka duza, $niezynka mala... itd.

—,,Pani Zima mowi...” — zabawa ruchowa. Dzieci trzymaja swoje $niezynki 1 wykonuja
polecenia Pani Zimy, np. Pani Zima mowi: “"Matle $niezynki tupig”, Pani Zima mowi: ,,.Duze
$niezynki kucajg” itp.

4. Cwiczenie grafomotoryczne. Dzieci rysuja $niezynke po $ladzie, ozdabiaja ja wedtug
wlasnego pomystu.



Strony internetowe, ktdére moga by¢ przydatne do powyzszego tematu:
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/sniezynka ;
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/zima/platki-sniequ/ ;
http://bystredziecko.pl/cwiczenia-grafomotoryczne-sniezynki-3/

Opracowaly:
Maja Rak

Danuta Brozdowska

Czwartek (3.12.2020r.)

Temat: Zimowa rozgrzewka.

Cele:
- rozwijanie koordynacji ruchowej

- rozwijanie poczucia rytmu 1 wrazliwosci stuchowe;j

- uwrazliwienie na pigkno ruchu

1. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych.

Czes¢ wstepna — ,,Goscie w karmniku” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Dzieci poruszajg si¢
swobodnym biegiem, dlonie trzymaja na ramionach — to skrzydetka ptaka. Na mocne uderzenie
w bebenek 1 zapowiedZz: Goscie w karmniku, dzieci wykonujg przysiad i stukajg palcami o
podioge. Na hasto: Ptaki szukajg jedzenia — dzieci biegaja, jak na poczatku zabawy. Zabawe
nalezy powtorzy¢ wielokrotnie.

—,,Kto stuka do okienka?” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Rozdajemy dzieciom (do
wyboru) kolorowe krazki, woreczki, migkkie klocki, itp. Dzieci stoja, trzymajac krazek na
glowie. Na nasz sygnat zamykaja 1 otwieraja okienko, czyli zblizajg do siebie tokcie z przodu —
zastaniajac twarz, a nastepnie odwodza tokcie na zewnatrz. Po chwili maszerujg po
pomieszczeniu i dtonia stukaja w krazek, w rytm marszu. Cwiczenia wykonuja naprzemiennie.

Czes¢ gtdéwna — ,,Glodny wrobelek” — ¢wiczenie duzych grup migéni. Dzieci siedzg w siadzie
skrzyznym, przed nimi lezy krazek. Unosza ramiona w bok 1 wykonujg nimi obszerne ruchy w
gore 1 w dot, nasladujac poruszanie skrzydtami. Po chwili uktadajg rece na kolanach i wykonuja
skton tutowia w przdd, probujac czotem dotkna¢ krazka — gtodne wrobelki dziobig ziarenka.
Cwiczenia wykonuja naprzemiennie.


http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/sniezynka
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/zima/platki-sniegu/
http://bystredziecko.pl/cwiczenia-grafomotoryczne-sniezynki-3/

—,,Gniazdko sikorki” — zabawa skoczna. Dzieci- sikorki podskakujg obundz dookota krazka-
gniazdka. Na hasto: Sikorki do gniazdka! — dzieci siadaja na krazku w siadzie skrzyznym i
wykonujg skrety gtowy w prawo i w lewo. Zabawe¢ nalezy powtdrzy¢ wielokrotnie.

—,,Woda dla ptaszkéw” — ¢wiczenie rozciggajace migsnie piersiowe. Dzieci ustawiajg si¢ w
pozycji kleku podpartego, dtonie skierowane palcami do §rodka. Na zapowiedz: woda dla
ptaszkéw, dzieci uginaja rece w tokciach, glowa dotykaja krazka. Po chwili prostuja rece.
Cwiczenie nalezy powtorzy¢ wielokrotnie.

Cze$¢ koncowa — Dzieci maszeruja dookota pokoju przy dowolnej muzyce marszowe;j.

2. .,Snieg pada” — zabawa z rymowanka. Dzieci, ilustrujac rymowanke za pomoca ruchow i
gestow, stopniowo recytuja jej tekst coraz glosniej, az do krzyku.

wSnieg pada”- Gabriela Lipiiska

Snieg pada, $nieg pada, do kostek napadal.  Dzieci nasladuja padajacy $nieg i dotykaja
swoich kostek.

Snieg pada, $nieg pada, do kolan napadat. Jw. 1 dotykaja kolan.

Snieg pada, $nieg pada, do pasa napadat. Jw. 1 dotykaja pasa.

Snieg pada, $nieg pada, do piersi napadat. Jw. 1 dotykaja klatki piersiowe;.

Snieg pada, $nieg pada, do glowy napadat.  Jw. i dotykaja gtowy.

3. ,,Zimowe $niezynki” — lepienie z plasteliny, ¢wiczenie motoryki matej. Rozdajemy dzieciom
niebieskie kartki 1 biatg plasteling. Dzieci dzielg plasteling na mniejsze czgsci, z ktorych
nastepnie tworzg waleczki. Wateczki naklejajg na kartke papieru tak, aby powstala §niezynka.
Dzieci mogg zrobi¢ na kartce jedng duza $niezynke lub kilka mniejszych.

Opracowaly:
Maja Rak

Danuta Brozdowska

Pigtek (4.12.2020r.)

Temat: My sie zimy nie boimy!




Cele:

- poznanie sposobdw ochrony przed zimnem

- rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania czgsci odziezy 1 podawania ich nazwy
- rozwijanie stuchu fonetycznego

- poszerzanie dos§wiadczen plastycznych

- zachecanie do dbania o wlasne zdrowie poprzez pami¢tanie o odpowiednim ubiorze

1. ,,Zuzia i Zima” — stuchanie wiersza, rozmowa na temat zimy i koniecznosci ubierania si¢
adekwatnie do pogody.

WZuzia i Zima”- Beata Mroz-Gajewska

Patrzy Zuzia przez okienko. — Mamo, $wiat si¢ przykryt biatg kotderka, ja chce tak samo! Idzie
Zuzia przez podworko. Wiatr za kaptur Zuzi¢ ztapat. Mréz w policzki Zuzi¢ drapat. Lod bucikom
droge placze. Oj, ktopoty ma nasz baczek! — Zuziu — na zimowe prztyczki najlepsza czapka,
szalik i1 rekawiczki...

Zadajemy dzieciom pytania do wystuchanego utworu: Co Zuzia zobaczyta przez okno? Co
spotkato dziewczynke, gdy wyszta na dwor? Jaka rade ustyszata Zuzia?

Rozmowa jest oparta na wiasnych doswiadczeniach dzieci: Co chroni nas przed zimnem? Co by
si¢ stato, gdyby$my wyszli nieodpowiednio ubrani na dwor? Jakie znacie zimowe ubrania? Co
jeszcze moze nas ochroni¢ przed zimnem?

2. ,,Zimowe ubrania” — zabawa ruchowa. Dzieci maszeruja po pokoju w rytm dowolnej piosenki,
np. Nasza zima zla. Po zatrzymaniu nagrania podnosimy do gory ilustracj¢ przedstawiajaca
dowolne zimowe ubranie, a dzieci wypowiadaja jego nazwe 1 rytmicznie podskakuja. Ponownie
wlaczamy muzyke — dzieci spaceruja dale;.

3. ,,Regkawiczki do pary” — zabawa plastyczna. Dzieci dostajg od nas kolorowe papierowe
rekawiczki z jednym palcem — ozdabiaja je w sposob dowolny wtdczka 1 kawatkami tkaniny. Po
skonczeniu pracy wycinamy dziurke (dziurkaczem) w kazdej rekawiczce, a dzieci przewlekaja
wlbdczke przez powstate otwory. W ten sposob powstaja rekawiczki na sznurku.

Strony internetowe, ktére moga by¢ przydatne do powyzszego tematu:
https://www.youtube.com/watch?v=WuhtqV2sh3lI ;
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/rekawiczka-z-jednym-palcem ;
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/zima/ubrania/

Opracowaly:
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Danuta Brozdowska
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