GRUPA 111 BIEDRONKI
25 LISTOPADA 2020 SRODA
TEMAT DNIA :Swiatowy dziefi misia
Cele:
- Zachgcanie do méwienia i wypowiadania si¢
- Rozwijanie pamigci
- Poprawne wymawianie slow wierszyka, usprawnienie aparatu mowy

- Rozwijanie sprawno$ci manualne;j

1. Zabawa slowna ,,Jak masz na imie misiu”- dzieci uktadaja na dywanie swoje misie,
pluszowe zabawki- prosimy dzieci, aby wybraly imiona dla swoich zabawek a
nastepnie je przedstawily, np. witam was nazywam si¢ Odwazny mis.

2. Zabawa ruchowa Biegn¢ do misia- zabawki siedza na dywanie, dziecko tanczy do
ulubionej muzyki np. Dwa malutkie misie, gdy muzyka ucichnie dziecko biegnie do
wybranej zabawki, powtarzamy kilka razy.
https://www.youtube.com/watch?v=y0ABv_0230

3. Zabawa logopedyczna Smakowity miodek- dzieci nasladuja rodzica
Lizemy miodek- wysuwamy jezyk, przesuwamy go po gornej wardze z boku na bok
Oblizujemy gorng warge- wysuwamy jezyk, przesuwamy po gornej wardze z boku na
bok.
Oblizujemy dolng warge- wysuwamy jezyk, przesuwamy po dolnej wardze z boku na
bok.

4. Misiowa rymowanka ,,Misie” czytamy dziecku fragmenty rymowanki, dziecko
powtarza, za drugim razem wyklaskujemy rymowanke z podzialem na sylaby

Misie Pysie robig skok,
Raz do przodu a raz w bok,
Mama misia chwali dzis$,

Jaki zdolny ten m¢j mis.

5. Zabawa plastyczna Rysujemy wybrang pluszowa zabawke 1 malujemy kredkami.

26 LISTOPADA 2020 CZWARTEK



TEMAT DNIA: Przyjaciele wrobelka

Cele:

- utrwalenie wiadomosci nt przygotowan ptakéw do zimy
- zachecanie do wypowiadania si¢ na temat wierszyka

- doskonalenie sprawno$ci manualne;j

Przebieg zajec :

1. Dziecko stucha ,rodzic czyta wierszyk ,, Glodny wrobelek”

Przkrzywia gtowke /dzieci krecg gtowa/

Wesoto ¢wierka / machaja ragczkami, nasladuja wréobelki/
Czy macie moze, / kreca sie jak baletnice dookota/

Cos dla wrobelka

Cwir, éwir, ¢wir, éwir. / cztery razy klaszca w dlonie/

La, Ia, la, la. /cztery razy tupia/

Kto dla wrébelka, / kreca sie jak baletnice dookota/

Ziarenka ma.

Wotaja dzieci: / przyktadaja dionie do ust/

Pewnie,ze mamy,
Przez cala zime , / nasladuja wsypywanie ziaren do karmnika/

O ptaki dbamy

Rozmowa nt wierszyka np.jaki ptaszek wystepuje w wierszyku, o co prosi wrobelek.
Jak dzieci mogg pomaga¢ wrobelkowi w zimie, jak inne ptaki spedzajg zime np.
bocian / o odlotach ptakow do cieptych krajow rozmawialiSmy w przedszkolu/

2. Wroébelek — praca plastyczna- dajemy dziecku kartke z narysowana sylweta ptaszka,
dziecko wykleja go niewielkimi kawatkami gazety lub bragzowym papierem, nastgpnie
koloruje dzidb 1 nogi.

3. Zabawa ruchowa ,,Rzucam klebek welny” — rzucamy do dziecka kiebek weiny,
dziecko tapie. Jezeli kigbek si¢ rozwinie dziecko musi go zwingc.

27 LISTOPADA 2020 PIATEK
TEMAT DNIA: Jesienne zabawy



CELE:

- Odgadywanie zagadek o tematyce jesiennej
- Cwiczenia logopedyczne- odglosy ptakow
PRZEBIEG ZAJEC:

1. Jesienne zagadki
Ma czerwony dziub i nogi,
Zawsze chodzi zamyslony,
| od rana do wieczora,
Szuka w trawie zab zielonych / bocian/

Najpierw sa zielone,
Potem kolorowe,

Wiatr je z drzew porywa,
Rzuca ci na glowg. /liscie/

Co przegania chmury,
Rusza galazkami,
Sprawia, ze wiatraki,
Kreca ramionami. /wiatr/

Spada na ziemig kropla za kropla,
Moknie ulica i domy mokna,

Cieszg si¢ zaby i rosliny,

A my wkladamy peleryny /deszcz/

2. Zabawa ,,Witamy si¢ w ptasim jezyku”. Rodzic pyta jak witaja si¢ bociany /kle, kle/

Kukutki /ku ku/ wrobelki / ¢wir, ¢wir/ wrony /kra, kra/

3. Zabawa ruchowa ,,Ptaszki do gniazd”, dziecko biega po pokoju , macha raczkami,
nasladuje wybranego ptaszka, na sygnat ptaszki do gniazd dziecko kuca we wczesniej
wybranym miejscu/gniazdku/

4. Karty pracy dla dzieci:

5. https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?g=tbn: ANd9GcQMXewD-GHwWCO2CbUS
mM7fmGpgE64BzB3rfzQ&usqp=CAU

6. https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn: ANd9GcSNpPgHsvgOtkniu_wZkCu
n0leTm3YAcsqzhQ&usqp=CAU



https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQMXewD-GHwCO2CbUSmM7fmGpgE64BzB3rfzQ&usqp=CAU
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQMXewD-GHwCO2CbUSmM7fmGpgE64BzB3rfzQ&usqp=CAU
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GRUPA Il BIEDRONKI

30.LISTOPADA 2020 PONIEDZIALEK
TEMAT DNIA: Po czym pozna¢ zime¢
CELE:
- poznanie zjawisk zwiastujacych zime
- zachecanie do wypowiadania si¢ nt. obejrzanego filmu
- poznanie nowej techniki plastycznej malowanie biatg pastg do zebow
PRZEBIEG:

1. Ogladanie filmu i o tematyce zimowe;j.
https://www.youtube.com/watch?v=tcDocaYgg2c  rozmowa nt tresci, np. ile jest por
roku, po czym pozna¢ ze zbliza si¢ zima, co robi niedzwiedz w zimie, jak wyglada $nieg.
Jak wyglada las zima, czy drzewa iglaste traca igly na zimg, jak mozna bawic¢ si¢ na
$niegu.

2. Zachecanie dzieci do codziennych obserwacji zimowej aury, spontaniczne wypowiedzi
na ten temat.

3. Zabawa ruchowa Jazda na nartach — dzieci posuwajg naprzemiennie n6zki nasladujac
jazde na nartach i odpychanie si¢ kijkami

4. Praca plastyczna Zimowy krajobraz- dzieci maluja bialg pastag do zeboéw na ciemnym
arkuszu papieru np. drzewka, batwanka, padajacy $nieg

5. https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fkolorow
anki-zwierzeta-zima&psig=AOvVaw3XhPbWglSfbmYuhleY70An&ust=160659152457
2000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxgFwWoTCMDssPy50-0CFQAAAAAIA
AAAABAY
kolorowanka niedzwiedz- jak niedzwiedzie spedzajg zime.

1 GRUDNIA 2020 WTOREK

TEMAT DNIA: Swiat w §niegowej pierzynie
CELE:

- poznanie wygladu réznych ptatkéw §niegowych
- stuchanie wiersza 1 rozmowa na jego tresci

- przeliczanie w dowolnym zakresie min.do 5

PRZEBIEG:

1.Zabawa tworcza Sniegowe gwiazdki dzieci uktadaja dowolne platki $niegowe z
roznej dtugosci paskow biatego papieru, mozna ponownie obejrze¢ wezorajszy film o
zimie.


https://www.youtube.com/watch?v=tcDocaYgq2c
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fkolorowanki-zwierzeta-zima&psig=AOvVaw3XhPbWglSfbmYuhleY70An&ust=1606591524572000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDssPy5o-0CFQAAAAAdAAAAABAY
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fkolorowanki-zwierzeta-zima&psig=AOvVaw3XhPbWglSfbmYuhleY70An&ust=1606591524572000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDssPy5o-0CFQAAAAAdAAAAABAY
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fkolorowanki-zwierzeta-zima&psig=AOvVaw3XhPbWglSfbmYuhleY70An&ust=1606591524572000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDssPy5o-0CFQAAAAAdAAAAABAY
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fkolorowanki-zwierzeta-zima&psig=AOvVaw3XhPbWglSfbmYuhleY70An&ust=1606591524572000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDssPy5o-0CFQAAAAAdAAAAABAY

2 Stuchanie wierszyka Zawierucha-
Uciekta gwiazdeczka $niegowa,

Bo si¢ chciata przed wichurg schowac,
Byta drobna, malenka i cicha,

A ten wicher jg ciagle popychat.

Gdy na chwilg usiadta na daszku,
To ja porwal i zaniost do lasku,

Przestan wichrze te szalone figle,
Daj odpocza¢ na swierkowej igle.

Nie porywaj mnie wichrze, nie miotaj,

Ja chce sobie troszke pomigotac. ..

Ale wicher gwiazdki nie stucha,

Hej, gwiazdeczko tancz, bo jest zawierucha...

Rozmowa nt tresci wiersza, o czym jest ten wierszyk, kto tam wystepuje, jaka byta
gwiazdka, co chciata zrobi¢, co robit z nig wiatr

3.Cwiczenie logopedyczne: Wirujacy ptatek $niegu- dziecko uktada na dtoni platek
kosmetyczny- $niezynke i probuje go zdmuchnaé / wdech nosem a wydech ustami/

4. Zabawa plastyczna Wycinamy $niegowe ptlatki, rodzic oglada z dzieckiem film
nastepnie wycina kilka gwiazdek, ktore dziecko delikatnie maluje ,0zdabia §wiecowa
niebieska kredkg https://www.youtube.com/watch?v=utQ9KRNrz0k

5.Zabawa matematyczna Liczymy $niezynki- dziecko przelicza wyciete gwiazdki w
dowolnym zakresie min do 5.

2 GRUDNIA 2020 SRODA

TEMAT DNIA: Zimowa rozgrzewka

CELE:

- ¢wiczenia motoryki duzej 1 malej, ¢wiczenia wyprostne
- ¢wiczenia migs$ni noOg 1 rak 1 rozciggajace

- ostuchanie z nowa piosenka, nauka refrenu

- ilustrowanie ruchem tresci piosenki

- rozwijanie sprawnosci manualnej


https://www.youtube.com/watch?v=utQ9KRNrz0k

PRZEBIEG:
1. Zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne zachgcam dzieci do wspolnej
gimnastykihttps://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds

2. Ostluchanie z piosenkg Gdy dzien wstaje-
https://www.youtube.com/watch?v=ep5MFDndUP4

3.Zabawa plastyczna Zimowe $niezynki —lepienie z plasteliny- potrzebna bedzie niebieska
kartka i biata plastelina- dziecko dzieli plasteling na mniejsze czesci, z ktorych tworzy
wateczki. Waleczki nakleja na kartke papieru tak, aby powstata $niezynka. Mozna zrobié
jedna duza $niezynke lub kilka matych

3 GRUDNIA 2020 CZWARTEK

TEMAT DNIA: My si¢ zimy nie boimy
CELE:
- Wzbogacenie wiadomosci nt. nowej pory roku
- Dobieranie ubranek w zaleznosci od pogody
- Rozwijanie pomystowosci 1 inwencji tworczej
PRZEBIEG:
1.Rozmowa nt. Przyszta zima, kto jg przetrzyma?
- Jak ludzie przygotowuja si¢ do przetrzymania zimy?/ ciepta odziez, zapasy na zime¢/
- Jak przygotowuja si¢ zwierzgta? / zasypiaja, ptaki odlatuja, czekajg na pomoc ludzi/

- W jaki spos6éb mozemy pomagaé ptakom w czasie zimy? / dokarmia¢ specjalna karma lub
ziarnami/

- Co dzieje si¢ zima z roslinami/ nie rosng, nie kwitng, opadaja liscie, zamarzajg/
2. Karta pracy Jakie ubrania na poszczegdlne pogody

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fblizejprzedszkola.pl%2Fzgodnie-z
-pogoda-ubieramy-sie-ty-i-ja-pd%2C3%2C7086.html&psig=A0vVawlexb-IEF73T2y8LQD

m7Kts&ust=1606669420530000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxgFwWoTCNC-ypT
cpeOCFQAAAAAJAAAAABAN

3 Zabawa ruchowa Jazda na tyzwach- dzieci nasladuja jazd¢ na tyzwach wykonujac
posuwiste ruchy nog.

4 Zabawa plastyczna Rekawiczki do pary / mozna narysowa¢ samemu wg wzoru/


https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds
https://www.youtube.com/watch?v=ep5MFDndUP4
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fblizejprzedszkola.pl%2Fzgodnie-z-pogoda-ubieramy-sie-ty-i-ja-pd%2C3%2C7086.html&psig=AOvVaw1exb-IEF73T2y8LQDm7Kts&ust=1606669420530000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC-ypTcpe0CFQAAAAAdAAAAABAN
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fblizejprzedszkola.pl%2Fzgodnie-z-pogoda-ubieramy-sie-ty-i-ja-pd%2C3%2C7086.html&psig=AOvVaw1exb-IEF73T2y8LQDm7Kts&ust=1606669420530000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC-ypTcpe0CFQAAAAAdAAAAABAN
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fblizejprzedszkola.pl%2Fzgodnie-z-pogoda-ubieramy-sie-ty-i-ja-pd%2C3%2C7086.html&psig=AOvVaw1exb-IEF73T2y8LQDm7Kts&ust=1606669420530000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC-ypTcpe0CFQAAAAAdAAAAABAN
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fblizejprzedszkola.pl%2Fzgodnie-z-pogoda-ubieramy-sie-ty-i-ja-pd%2C3%2C7086.html&psig=AOvVaw1exb-IEF73T2y8LQDm7Kts&ust=1606669420530000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC-ypTcpe0CFQAAAAAdAAAAABAN

Wycinamy dziecku dwie rgkawiczki a dziecko ozdabia je w dowolny sposob
wtoczka, kawatkami tkanin, lub futerka . Wprowadzenie pojecia para

5 Stuchanie 1 utrwalenia piosenki ,, Gdy dzien wstaje.”

6 Ostuchanie z piosenka https://www.youtube.com/watch?v=Fomv4mcFX7U

,Mikotaj jedzie samochodem”

4 GRUDNIA 2020 PIATEK
TEMAT DNIA: Dary od Mikolaja
CELE:
- ostuchanie z piosenka, proby $piewania

- rozpoznawanie zabawki za pomocg dotyku


https://www.youtube.com/watch?v=Fomv4mcFX7U

- nauka wierszyka dla Mikotaja

- rozwijanie inwencji tworczej i sprawnosci manualnej
PRZEBIEG:

1 Ostuchanie i proby $piewania piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=Fomv4mcFX7U

2 Cwiczenia logorytmiczne- dzieci powtarzaja tekst za rodzicem i odpowiednio poruszaja
konczynami:

Prawa raczka, lewa raczka raczki dwie
Kiedy zblize je do siebie, klaszcza ile chcee.
Prawa noga, lewa noga nogi dwie,

Kiedy zbliz¢ je do siebie, tupia ile chce.

3 Zabawa Co ma Mikotaj w worku- rodzic wktada do woreczka lub reklamowki kilka
zabawek dziecka- dziecko za pomocg dotyku rozpoznaje zabawke i podaje jej nazwg.

4 Nauka wierszyka dla Mikotaja:

Mikotaju Mikotaju witaj nam, witaj nam,

Wszyscy si¢ cieszymy, WszZyscy si¢ cieszymy,

Badz wsrdd nas, badz wsrod nas

5 Ponowne stuchanie 1 proby $piewania piosenki o Mikotaju- ,,Mikotaj jedzie samochodem”

6 Prezent dla Mikotaja- zachgcamy dziecko do narysowania dowolnego obrazka, ktory bedzie
prezentem dla Mikotaja.


https://www.youtube.com/watch?v=Fomv4mcFX7U

